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BAB 6 

PENUTUP 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan di beberapa ruang Intensive  RSUP 

Dr. M. Djamil Padang dan laboratorium Mikrobiologi Fakultas Kedokteran 

Universitas Andalas pada bulan Februari-Maret 2020, didapatkan kesimpulan 

sebagai berikut : 

1. Terdapat kontaminasi jamur patogen pada manset sphygmomanometer di 

beberapa ruang Intensive RSUP Dr. M. Djamil Padang, yaitu jamur jenis 

Candida sp dan Aspergillus sp. 

2. Terdapat perbedaan jumlah kontaminasi pada manset sphygmomanometer 

berdasarkan ruangan, yaitu terbanyak pada CVCU namun kontaminasi hanya 

ditemukan di bagian dalam manset. PACU juga ditemukan dibagian dalam 

saja. Sedangkan di ICU dan ROI manset terkontaminasi pada bagian dalam 

dan bagian luar.    

6.2 Saran  

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, penulis dapat memberikan 

saran sebagai berikut : 

1. Sebaiknya dilakukan pemeriksaan mikrobiologi yang lebih spesifik mengenai 

spesies jamur patogen yang mengontaminasi manset sphygmomanometer. 

2. Diharapkan pihak rumah sakit dapat melakukan evaluasi kembali mengenai 

pembersihan peralatan medis yang digunakan untuk pemeriksaan pasien, 

khususnya sphygmomanometer. 

3. Diharapkan pihak rumah sakit menentukan standar pembersihan manset 

sphygmomanometer menjadi lebih ketat dan mengedukasi kepada staff rumah 

sakit mengenai potensi risiko yang akan ditimbulkan ketika pembersihan 

manset sphygmomanometer yang tidak adekuat.  

 

 

 


