BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil dari asuhan keperawatan yang telah diberikan pada Ny. L dan

ipertensi di Jorong Baruah Nagari

keperawatan
bbiKtif individu
bahaya yang
fiChman.

djan rumusan
Klien tentang

gé/lima jari dan

Implementasi : sudah dapat dilakukan sesuai
dengan rencana asuhan keperawatan teoritis pada klien dengan ansietas yang di
berikan pada klien dan keluarga.

5. Evaluasi asuhan keperawatan yang diberikan kepada klien mampu memberikan

dampak positif bagi kondisi klien yaitu terjadinya penurunan tingkat ansietas klien.



B. Saran
1. Bagi Profesi Keperawatan
Diharapkan dengan adanya karya ilmiah ini mampu meningkatkan pemahaman dan
dapat dijadikan referensi dalam memberikan asuhan keperawatan jiwa pada kelompok

resiko untuk mengatasi masalah kejiwaan dalam masyarakat.
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