
 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan penelitian yang telah peneliti lakukan dengan mengumpulkan 

data melalui observasi, wawancara dan dokumentasi yang dilakukan, maka untuk 

menjawab rumusan masalah dan mendeskripsikan tujuan dalam penelitian ini dapat 

disimpulkan sebagai berikut: 

1. Tradisi mamanggia merupakan tradisi nenek moyang yang sudah lama di 

lakukan oleh masyarakat Minangkabau dan diturunkan dari generasi-

kegenerasi dan juga merupakan bentuk interaksi dan silaturahmi 

masyarakat Minagkabau. 

2. Pergeseran makna yang terjadi pada tradisi mamanggia yaitu bukan terjadi 

pada tradisinya tetapi lebih kepada manusianya, bagaimana mereka 

memahami akan tradisi yang ada dengan adanya kemajuan zaman seperti 

sekarang ini. 

5.2 Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan oleh peneliti, terdapat beberapa 

sarang yang ingin peneliti sampaikan, diantaranya: 



 

 

1. Kedepannya agar tradisi ini tetap di lestarikan oleh masyarakat 

Minangkabau umumnya masyarakat Kelurahan Pulai Anak Aia Kota 

Bukittnggi khususnya karena memiliki nilai-nilai positif di dalamnya juga 

merupakan salah satu ciri khas kehidupa di Minangkabau sendiri. 

2. Diharapkan kepada pemerintah agar pelajaran-pelajaran mengenai 

kebudayaan dan tradisi di masukkan kembali kedalam kurikulum 

pembelajaran. 

3. Sebagai bahan acuan bagi peneliti selanjutnya yang mempunyai penelitian 

serupa dengan Pergeseran Tradisi Mamanggia di Kelurahan Pulai Anak 

Aia Kota Bukittnggi. 

 


