
 

 
 

BAB VII 

PENUTUP 

 

Bab ini berisi kesimpulan dari hasil pembahasan yang berkaitan dengan upaya 

untuk menjawab tujuan dari hasil penelitian dan saran yang berkaitan dengan 

simpulan dari penelitian yang telah dilakukan. 

7.1 Kesimpulan 

Berdasarkan dari hasil penelitian, peneliti memperoleh kesimpulan sebagai 

berikut: 

1. Karakteristik responden kelomopok intervensi dan kontrol seluruhnya 

berjenis kelamin perempuan, sebagaian besar berusia dewasa awal 26-35 

tahun dan sebagian besar berpendidikan SMA, dan sebagian besar sebagai 

ibu rumah tangga. 

2. Pada kelompok intervesi ada perbedaan nilai rata-rata pengetahuan pre test 

dan post tes dengan nilai signifikan yang dapat adalah sebesar 0.000 ( nilai 

p value <0,05). Selanjutnya tidak ada perbedaan pada kelompok kontrol 

nilai rata-rata pengetahuan pre test dan post test dengan nilai signifikan yaitu 

0.889 (nilai p value >0,05) 

3. Pada kelompok intervesi ada perbedaan nilai rata-rata sikap  pre test dan 

post tes dengan nilai signifikan yang dapat adalah sebesar 0.000 ( nilai p 

value <0,05). Selanjutnya tidak ada perbedaan pada kelompok kontrol nilai 

rata-rata sikap pre test dan post test dengan nilai signifikan yaitu 0.004 (nilai 

p value >0,05) 
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4. Pada kelompok intervesi ada perbedaan nilai rata-rata perilaku pemeriksaan 

pre test dan post tes dengan nilai signifikan yang dapat adalah sebesar 0.000 

(nilai p value <0,05). Selanjutnya tidak ada perbedaan pada kelompok 

kontrol nilai rata-rata perilaku pemeriksaan pre test dan post test dengan 

nilai signifikan yaitu .476 (nilai p value >0,05) 

5. Adanya pengaruh pendidikan kesehatan metode audiovisual pada wanita 

usia subur dalam peningkatan pengetahuan niali signifikan 0,006 (nilai p 

value < 0,05) 

6. Adanya pengaruh pendidikan kesehatan metode audiovisual pada wanita 

usia subur dalam peningkatan sikap niali signifikan 0,000 (nilai p value < 

0,05) 

7. Adanya pengaruh pendidikan kesehatan metode audiovisual pada wanita 

usia subur dalam peningkatan sikap niali signifikan 0,004 (nilai p value < 

0,05) 

 

7.2 Saran 

7.2.1 Bagi Pendidikan Keperwatan 

Setelah penelitian ini dengan metode audio visual ini selesai diharapkan 

khususnya keperawatan komunitas dapat memberikan informasi ilmiah 

terhadap baik para akademisi maupun mahasiswa keperawatan terutama 

dalam memberikan informasi tentang pencegahan kanker servik pada 

keluarga terutama Wanita Usia Subur (WUS).  
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7.2.2 Bagi Puskesmas 

Setelelah Peneliti ini, peneliti berharap pada puskesmas dapat 

menerapkan dan menggunakan metode pendidikan audiovisual ini 

sebagai bentuk inovasi dalam memberikan kegiatan pendidikan 

kesehatatan atau penyuluhan untuk memberikan informasi kesehatan, 

sehingga diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan, sikap dan 

perilaku dan akhirnya dapat melakukan pemeriksaan Inspeksi Visual 

Asam (IVA). Salah satu pencegahan kanker lebih Awal yang dilakukan 

oleh tenaga profesional yaitu , Bidan atau dokter Wanita yang sudah 

terlatih dan bersertifikasi 

 

7.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan dalam penelitian pendidikan metode audiovisual ini dapat 

berguna sebagai refrensi untuk mengembangkan penelitian selanjutnya 

dengan topik yang sama dengan penelitian dan variabel yang berbeda 

dalam upaya meningkatkan pengetahuan, sikap dan perilaku 

pemeriksaan inspeksi visual dengan asam asetat (IVA) dalam mencegah 

kanker sedini mungkin terhadap wanita usia subur. Dan saya sebagai 

peneliti berharap pada penelitian selanjutnya untuk menelusuri lebih jauh 

lagi penelitian ini dapat dikembangkan dengan metode yang berbeda. 
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