BAB VI

PENUTUP

A. Kesimpulan
Hasil dari literature review pada penerapan irigasi bladder pada pasien post
operasi TURBT dapat disimpulkan sebagai berikut :

1. Tindakan irigasi bladder pada’ pasien kanker\ kandung kemih post TURBT
sangat berpengaruh dalam penurunan kejadian hematuria sebanyak 3,5 %, nyeri
saat buang kecil (0,9%) dan retensi urin (1,8%).

2. Metode irigasi kandung kemih terbuka banyak diterapkan oleh peneliti dalam
melakukan irigasi bladder pada pasien kanker kandung kemih post TURBT,
metode ini bertujuan untuk mengurangi resiko komplikasi post operasi yaitu
hematuria, retensi urine dan nyeri buang air kecil.

B. Saran
1. Bagi Perkembangan Ilmu keperawatan
Dengan ‘adanya Literatur - review \ini, bisa memberikan tambahan
informasi ilmu keperawatan mengenai penerapan irigasi bladder pada pasien
post op TURBT dalam mengurangi retensi urine dan hematuri.

2. Bagi Pelayanan Keperawatan dan Kesehatan

Diharapkan dengan adanya literature review ini diharapkan perawat dan
tenaga kesehatan dapat berfikir kritis dalam pemberian tindakan keperawatan

yang tepat pada pasien post operasi TURBT. Serta dapat memberikan informasi
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bagi pelayan keperawatan dalam memberikan intervensi irigasi bladder pada
pasien retensi urine dan dapat diterapkan sesuai pedoman praktek keperawatan
klinik.
3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan dengan adanya literature review ini ada penelitian lanjutan
yang dilakukan langsung oleh peneliti-selanjutnya dengan mengadopsi metode
dan materi yang seéuéi‘dan tépat yang bisa digunakan di Indonesia dari jurnal

yang telah direview.
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