DAFTAR PUSTAKA

Aaron, J..J and Aaron, S. E. 2014. Purines, Pyrimidines, and Nucleotides. Module in
Chemistry, Molecular Sciences and Chemical Engineering.

Adawiyah, R. 2016. Perbedaan Teknik Penggorengan Terhadap Kadar Protein
Terlarut Dan Daya Terima Abon Jamur Tiram (Pleurotus Ostreatus). [Skripsi].
Fakultas IlImu Kesehatan. Universitas Muhammadiyah Surakarta. Surakarta.
Hal 2.

Addina, A. 2019. Pengaruh Penambahan Asam, Kandis, Dan Perbandingan Gum Arab
Dengan Gelatin Terhadap Mutu Bumbu Asam Padeh Instan. [Skripsi]. Fakultas
Pertanian. Universitas Sumatera Utara. Hal 16.

Afrianti. M., B. Dwiloka, dan B.E. Setiani. 2013. Total Bakteri, pH, dan Kadar Air
Daging Ayam Broiler Setelah Direndam Dengan Ekstrak Daun Senduduk
(Melastoma malabathricum L.) Selama Masa Simpan. Jurnal Pangan dan Gizi
Vol. 04 No. 07 Tahun 2013.

Andriani, I.LA.A., N. Harijani., dan R. Kurnijasanti (2016). Pemanfaatan Ekstrak Daun
Jeruk Purut (Citrus Hystrix' D.C) Sebagai Antibakteri Teradap Total Bakteri
Pada Daging Sapi. Journal of Basic Medicine Veterinary. Vol.5 No.2,
Desember 2016. Hal. 73-79

Angstadt, C. N. 1997. Purine and Pyrimidine Metabolism. The University of Utah.
http://library.med.utah.edu/NetBiochem/pupyr/pp.htm

[AOAC] Assosiation Official Analysis Chemist. 2006. Official Method Of Analytical
Chemist. AOAC International., Washington DC

Aryanta, .W.R. 2019. Manfaat Jahe Untuk Kesehatan. E-Jurnal Widya Kesehatan.
1(2): 39-43

Ayunda, R. D. 2014. Aktivitas Antioksidan Ekstrak Etanol Daun Serai (Cymbopogon
Citratus) Dan Potensinya Sebagai Pencegah Oksidasi Lipid. [Skripsi]. FMIPA.
IPB. Bogor : Hal 6-10

Barasi, E., F. Fatimah, dan C. Mamuaja. 2014. Karakterisasi Santan Di Sulawesi Utara
Sebagai Bahan Baku Santan Instan. Jurnal llmu dan Teknologi Pangan. Vol 2
No 2. 2014



Brule, D., G. Sarwar., and L. Savoie. Purine Content of Selected Canadian Food
Products. J. of Food Composition and Analysis 1, 130-138 (1998)

Choi HK, Atkinson K, Karlson EW, Willett W, Curhan G. Purine-rich foods, dairy and
protein intake, and the risk of gout in men. N Engl J Med. 2004; 350: 1093-103

Clifford, A. J, Riumallo, J. A, Young, V. R, Scrimshaw, N. S. 1976. Effect of Oral
Purines on Serum and Urinary Uric Acid of Normal, Hyperyricemic and Gouty
Humans. J. Nutr., 106, 428-434 (1976)

Dima, C., L. Gitin, P. Alexe and S. Dima. 2013. Encapsulation Of Coriander Essential
Oil In Alginate And Alginate/Chitosan Microspheres By Emulsification Of
External Gelation Method:.Conferenee: Inside, food symposium, 1, pp.9-12.

Data Komposisi Pangan Indonesia. 2018. www.panganku.org. akses 01 Oktober 20109.

Elida. 2014. Kuliner Minangkabau. Seminar Nasional Pendidikan Seni Budaya dan
Industri Kreatif dalam Menghadapi Tantangan Global.

Ellington, A. 2007. Reduction purine content in commonly consumed meat products
through rinsing and cooking. Thesis. University of Georgia

Erfiza, N.M., D. Hasni, U. Syahrina. 2018. Evaluasi Nilai Gizi Masakan Daging Khas
Aceh (Sie Reuboh) Berdasarkan Variasi Penambahan Lemak Sapi Dan Cuka
Aren. Jurnal Teknologi Dan Industri Pertanian Indonesia Vol 10 No. 01. 2018

Estrada, F., R. Gusmao., Mudjijati., dan N. Indraswati. 2007. Pengambilan Minyak
Kemiri Dengan Cara Pengepresan Dan Dilanjutkan Ekstraksi Cake Oil. Widya
Teknik. 6(2): 121-130

Feig, et al. 2006.-Serum uric acid: A risk factor and a target for treatment? Journal of
the American Society of Nephrology, 17 (4 Suppl2) (2006), pp. S69-S73

Festy, P., A. Rosyiatul., A. Aris. 2011. Hubungan Antara Pola Makan Dengan Kadar
Asam Urat Darah Pada Wanita Postmenopause di Posyandu Lansia Wilayah
Kerja Puskesmas Dr. Soetomo Surabaya. Jurnal Health Science 1ISSN.1979-
3812. vol.7,n0.1 februari 2011

Fitri, A., R.B.K. Anandito, Siswanti. 2016. Penggunaan Daging Dan Tulang lkan
Bandeng (Chanos chanos) Pada Stik Ikan Sebagai Makanan Ringan Berkalsium
Dan Berprotein Tinggi. Jurnal Teknologi Hasil Pertanian, Vol. X, No. 2,
Agustus 2016



Fitriani, Shanti. 2008. Pengaruh Suhu dan Lama Pengeringan Terhadap Beberapa Mutu
Manisan Belimbing Wuluh (Averrhoa bilimbing L.) Kering. Jurnal Teknologi
Pangan 7: 32-37

Gardjito, M., L. Muliani dan C. Chayatinufus, 2019. Pusaka Nenek Moyang, Yang
Pantas Disayang — Kuliner Minangkabau. Jakarta : Gramedia

Garrett R, Grisham C. 2005. Nucleotides and Nucleic Acid. Biochemistry 3rd edition.
Thomson Brooks/Cole.USA. (309-340).

Handayani, P.A., dan E.R. Juniarti. Ekstraksi Minyak Ketumbar (Coriander Oil)
Dengan Pelarut Etanol Dan N-Heksana. J. Bahan Alam Terbarukan. 1(1): 1-7

Harismah, K., dan Chusniatun. 2016. Pemanfaatan Daun'Salam (Eugenia Polyantha)
Sebagai Obat Herbal Dan Rempah Penyedap Makanan. WARTA LPM, Vol
.19, No. 2, =:September 2016: 110-118.

Harun, N.I. 2015. Karakteristik Kimia Daging Sapi Bali Sebagai Hasil Penggemukan
Menggunakan Pakan Dengan Level Kulit Biji Kakao Pada Otot Berbeda.
[Skripsi]. Fakultas Peternakan. Universitas Hasanuddin. Makasar.

Havlik.J., Vladimir. P., Javier. F.,;and Vojtech. R. 2010. Dietary purines in vegetarian
meat analogues. J Sci Food Agric 2010; 90: 23522357

Hernando, D., D. Septinova dan K. Adhianto. 2015. Kadar Air Dan Total Mikroba Pada
Daging Sapi Di Tempat Pemotongan Hewan (TPH) Bandar Lampung. Jurnal
[Imiah Peternakan Terpadu Vol. 3(1): 61-67, Feb 2015

Inazawa, K., A. Sato, Y. Kato, N. Yamaoka, T. Fukuuchi, M. Yashuda, K. Mawatari,
K. Nakagomi dan K. Kaneko. 2014. Determination and Profiling of Purines In
Foods By-Using HPLC and LC-MS, Nucleosides Nucleotides Nucleic Acids
(2014), in press.

Instalasi Gizi RSCM dan Asosiasi Dietesien Indonesia, 2011. Penuntun Diet. Jakarta:
Gramedia

Jamilah, M., Purnomowati, dan U. Wiputranto. 2016. Pertumbuhan Cabai Merah
(Capsicum annuum L.) pada Tanah Masam yang Diinokulasi Mikoriza
Vesikula Arbuskula (MVA) Campervan dan Pupuk Fosfat. Biosfera Vol 33, No
1:37-45

Jinnah. H.A., R.L. Sabina dan G. V. D. Berghe. 2013. Metabolic disorders of purine
metabolism affecting the nervous system. Handb. Clin. Neurol. 113, 1827-
1836.



Kaneko, K., Yasuo, A., Tomoko. F., Katsunori. | dan Noriko. Y. 2014. Total Purine
and Purine Base Content of Common Foodstuffs for Facilitating Nutritional
Therapy for Gout and Hyperuricemia. Biol. Pharm. Bull. 37(5) 709-721 (2014)

Komariah, Sri Rahayu dan Sarjito. 2009. Sifat Fisik Daging Sapi, Kerbau Dan Domba
Pada Lama Postmortem Yang Berbeda. Buletin Peternakan Vol. 33(3): 183-
189, Oktober 2009.

Kumari. Asha. 2018. Sweet Biochemistry- Chapter 17. Purine Structure. Doi :
10.1016/C2017-0-01612-9

Kumolontang, N. 2015. Pengaruh Penggunaan Santan Kelapa Dan Lama Penyimpanan
Terhadap Kualitas “Cookies:Santang? ~Jurnal Penelitian Teknologi Industri Vol.
7 No. 2 Desember 2015 :69-79

Krisnatuti, D., R. Yenrina dan V. Uripi. 2000. Perencanaan Menu untuk Penderita
Gangguan Asam Urat. Penerbit Swadaya. Jakarta.

Latarang, B. dan A. Syakur. 2006. Pertumbuhan Dan Hasil Bawang Merah (Allium
Ascalonicum |.) Pada Berbagai Dosis Pupuk Kandang. J. Agroland 13 (3) : 265
— 269

Lucida, H., E. S. Ben, dan E. Delita. 2012. Pengembangan Kulit Buah Kering Asam
Kandis Sebagai Herbal Medicine: Optimasi Formulasi Tablet Effervesen Dan Uji
Efeknya Terhadap Kenaikan Berat Badan Dan Pola Makan Tikus. Jurnal Sains
dan Teknologi Farmasi. 17(2 : 126-136

Lou, S. N, Lin C-D, Benkmann R. 2001. Changes in Purine Content of Tilapia
massambica during Storage, Heating, and Drying. Food Science and Agricultural
Chemistry 3(1):23-9.

Marrianne dan K.R. Sinaga. 2006. Uji Efek Antibakteri: Minyak Atsiri Daun Ruku-
Ruku (Ocimum sanctum L.) Terhadap Bakteri Staphyloccus aureus. J.
Komunikasi Penelitian. 18 (2). 39-42

Moulia, M.N., R. Syarief., E.S. Iriani., H.D. Kusumaningrum., dan N. E. Suyatma.
2018. Antimikroba Ekstrak Bawang Putih. J. Pangan, 27 (1): 55 — 66

Muchtadi, T.R. dan F. Ayustaningwarno. 2010. Teknologi Proses Pengolahan Pangan.
Alfa Beta. Bandung.

Muchtadi, T.R dan Sugiyono. 2013. Prinsip Proses Dan Teknologi Pangan. Alfabeta:
Bandung.



Mukti, W. A., Suwardiyono, dan F. Maharani. 2019. Ekstraksi Senyawa Flavonoid
Dari Daun Kunyit (Curcuma Longa L) Berbantu Gelombang Mikro Untuk
Pembuatan Bioformalin. J. Inovasi Teknik Kimia. Vol. 4, No.2, Oktober 2019,
Hal 12-16

Mulyatininingsih, E. 2007. Teknik — Teknik Dasar Memasak. Diktat. Fakultas Teknik.
Universitas Negeri Yogyakarta. Yogyakarta.

Muntikah dan M. Razak. 2017. llmu Teknologi Pangan. Kementrian Kesehatan
Republik Indonesia.

Natsir, N.A dan S. Latifa. 2016. Analisis Kandungan Protein Total lkan Kakap Merah
Dan Ikan Kerapu Bebek. J.:Biology.Science & Education. Vol 7 No 1: 49-55

Novera, R. 2016. Pemanfaatan Ekstrak Daun Jeruk Purut (Citrus Hystrix) Sebagai
Insektisida Alami Pembasmi Larva Instar lii Culex Sp. [Skripsi]. Banda Aceh
: Universitas Syiah Kuala

Nugraheni, M. 2013. Pengetahuan Bahan Pangan Hewani. Graha limu. Yogyakarta

Nurhamidah dan Selpi, N. "Faktor-faktor yang Berhubungan dengan Kejadian Asam
Urat pada Pasien Rawat Jalan di Rumah Sakit Stroke Nasional Bukittinggi
Tahun 2015." Jurnal Kesehatan Perintis, vol. 2, no. 4, 19 Dec. 2015.

Nurdjannah, N. 2004. Diversifikasi Penggunaan Cengkeh. Bogor: Balai Besar
Penelitian dan Pengembangan Pasca Panen Pertanian Indonesian Center for
Agricultural Postharvest Research and Development

Nurdjannah, N. 2007. Teknologi Pengolahan Pala. Bogor: Balai Besar Penelitian dan
Pengembangan Pasca Panen Pertanian Indonesian Center for Agricultural
Postharvest Research and Development. Hal 7

Pairul, P.P.B., Susianti, dan S.H Nasution. 2017. Jahe (Zingiber Officinale) Sebagai
Anti Ulserogenik. J. Medula. 7(5): 42-46

Paresti, S., D.S.H. Nuswantari., E. Yuliani., dan I. Samsudin. 2016. Prakarya-Studi
dan Pengajaran. Pusat Kurikulum dan Perbukuan, Balitbang, Kemdikbud. Hal
180.

Praseptiangga. D., T. P. Aviany., N.H.R. Parnanto. 2016. Pengaruh Penambahan Gum
Arab Terhadap Karakteristik Fisikokimia Dan Sensoris Fruit Leather Nangka
(Artocarpus heterophyllus). Jurnal Teknologi Hasil Pertanian, Vol. IX, No. 1,
Februari 2016.



Prasetyo. H., M.C. Padaga., M.E. Sawitri. 2013. Kajian Kualitas Fisiko Kimia Daging
Sapi Di Pasar Kota Malang. Jurnal Ilmu dan Teknologi Hasil Ternak, Vol. 8,
No. 2, Oktober 2013.

Priambodo, Wahyu. 2018. Analisis Penawaran Daging Ayam Pedaging di Indonesia.
[Skripsi]. University of Muhammadiyah Malang.

Qu, X. J. Sui, N. Mi, and H. Lin. 2017. Determination of Four Different Purines and
Their Content Change in Seafood by High Performance Liquid
Chromatography. J. Set Food Agric., Vol. 97, pp 520-525, 2017

Riansyah. A., A. Supriadi, dan R. Nopianti. 2013. Pengaruh Perbedaan Suhu Dan
Waktu Pengeringan Terhadap Karnakteristik Ikan Asin Sepat Siam (Trichogaster
pectoralis) Dengan  Menggunakan Oven. Fishtech Fakultas Pertanian
Universitas Sriwijaya, VVol. 11, No. 1, November 2013.

Rong, Z., et al. 2015. Determination of purine contents in different parts of pork and
beef by high performance liquid chromatography. Food Chemistry 170 (2015)
303-307

Rosari, A. R., A.S. Duniaji., dan K.A. Nocianitri, 2018. Uji Fitokimia Ekstrak Bunga
Lawang (lllicium Verum; Hook.F) Dan Daya Hambatnya Terhadap
Staphylococcus Aureus. J. Ilmu dan Teknologi Pangan. 7(4): 148-155

Sacher, Ronald., et al. 2004. Tinjauan Klinis Hasil Pemeriksaan Laboratorium, Edisi
11, Jakarta: ECG

Samicho, Zainal, Siti Roha AB Mutalib dan Noriham Abdullah. 2013. Amino acid
composition of droughtmaster beef at various beef cuts. Agriculture Sciences
Vol 4, No. 5B 61-64 (2013). Universitas Teknologi Mara Malaysia

Sartika, R.A.D. 2009. Pengaruh-Suhu Dan Lama Proses'Menggoreng (Deep Frying)
Terhadap Pembentukan Asam Lemak Trans. Makara, sains, vol. 13, no. 1, April
2009: 23-28

Sayuti, K., R. Yenrina., C. W. Refdi, and P.Y. Fajri. Adenine, Guanine, Xanthine and
Hypoxanthine Content in Various Indonesian Foods. Pakistan Journal of
Nutrition, 2019

Soputan, J. E. M. 2004. Dendeng Sapi Sebagai Alternatif Pengawetan Daging. Makalah
pribadi Pengantar ke Falsafah Sains. Institut Pertanian Bogor. Bogor.

Sudarwati. 2007. Pembuatan Bakso Daging Sapi dengan Penambahan Kitosan.
[skripsi]. Fakultas Pertanian. Universitas Sumatera Utara.



Sundari, D., Almasyhuri dan A. Lamid. 2015. Pengaruh Proses Pemasakan Terhadap
Komposisi Zat Gizi Bahan Pangan Sumber Protein. Media Litbangkes, Vol. 25
No. 4, Desember 2015, 235 — 242.

Suradi, K. 2006. Perubahan Sifat Fisik Daging Ayam Broiler Post Mortem Selama
Penyimpanan Temperatur Ruang. Jurnal llmu Ternak, Juni 2006, vol. 6 no. 1,
23 - 27

Susanto, E dan A. S. Fahmi. 2012. Senyawa Fungsional dari Ikan: Aplikasinya dalam
Pangan. Jurnal Aplikasi Teknoloi Pangan. Vol 1. No 4. (2012)

Susanto, H. 2006. Budi Daya Ikan di Pekarangan (Revisi). Penebar Swadaya. Jakarta.

Tambunan, L.R. 2017. Isolasi Dan Identifikasi Komposisi“Kimia Minyak Atsiri Dari
Biji Tanaman Kapulaga (Amomum Cardamomum Willd). Jurnal Kimia Riset.
2(1): 57-60

Villegas, et al. 2012. Purine-rich foods, protein intake, and the prevalence of
hyperuricemia: The Shanghai men's health study. J. Nutrition, Metabolism, and
Cardiovascular Diseases, 22 (5) (2012), pp. 409-416

Wael, S., F. Mahulette., T.W. Watuguly., dan D. Wahyudi. 2018. Pengaruh Ekstrak
Daun Cengkeh (Syzygium®aromaticum) terhadap Limfosit dan Makrofag
Mencit Balb/c. Traditional Medicine Journal, 23(2): 79-83

Wasonawati, C. 2011. Meningkatkan pertumbuhan tanaman tomat (Lycopersicon
esculentum Mill) dengan sistem budidaya hidroponik. Jurnal Agrovigor
4(1):21-28.

Wati, D.S. 2018. Pertumbuhan Vegetatif Tanaman Cabai Merah (Capsicum Annum 1.)
Secara Hidroponik Dengan Nutrisi Pupuk Organik Cair Dari Kotoran Kambing.
[Skripsi]. Fakultas ~Tarbiyah Dan Keguruan.. UIN Raden Intan Lampung.
Lampung

Wellyalina. 2017. Identifikasi Senyawa Fitokimia Dan Daya Antimikroba Ekstrak
Rempah Utama Bumbu-Bumbu Rendang Terhadap Staphylococcus Aureus.
Jurnal Pertanian UMSB. 2017. 1(2): 29-13

Winarti, C. & Nurdjanah, N. (2005). Peluang Tanaman Rempah Dan Obat Sebagai
Sumber Pangan Fungsional. Jurnal litbang pertanian, 24(2):47-55.

Winarti, Si. 2010. Makanan Fungsional. Graha llmu. Yogyakarta



Wu. B., J. M. Roseland., D.B. Haytowitz., P. R. Pehrsson., A. G. Ershow. 2019.
Availability and quality of published data on the purine content of foods,
alcoholic beverages, and dietary supplements. Journal of Food Composition
and Analysis 84 (2019) 103281

Yenrina, R. 2001. Pola Konsumsi Pangan Penderita Hiperurisemia Serta Analisis
Bahan Pangan Tinggi Purin Dan Pengaruhnya Terhadap Indikator Biokimia
dan Fisioligi Tikus Percobaan. Disertasi. Program Pascasarjana. Insitut
Pertanian Bogor

Yenrina, R dan Diah, K. 2008. Diet Sehat Untuk Penderita Asam Urat. Penebar
Swadaya. Jakarta.

Yulastri, A. 2008. Pengembangan Rumah Makan Masakan Padang Dalam Menuju
Perlindungan Hak Kekayaan Intelektual (HK1). Makalah. Dinas Pariwisata Seni
dan Budaya Sumatera Barat

Yulianti, H. Syam., dan A. Sukainah. 2018. Pemanfaatan Buah Tomat (Solanum
Lycopersium) Sebagai Bahan Tambahan Dalam Pembuatan Permen Jelly. Jurnal
Pendidikan Teknologi Pertanian VVolume 4 September Suplemen (2018): S14- S20



