BAB VII

KESIMPULAN DAN SARAN

7.1. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang pengaruh Intervensi
katarak pada keperawatan medikal bedah terhadap perilaku penanggulangan
pasien katarak post operasi fakoemulsifikasi di Rumah sakit mata khusus
mata Padang eye center kota Padang dapat disimpulkan sebagai berikut:

7.1.1 Diketahuinya karakteristik responden meliputi umur pada kelompok

dan sesudah diberikan edukasi pada kelompok intervensi dan

kelompok kontrol
7.1.3 Rerata sikap repondenn mengalami peningkatan sebelum dan sesudah
diberikan edukasi pada kelompok kontrol dan kelompok intervensi.
7.1.4 Rerata keterampilan responden mengalami peningkatan sebelum dan
sesudah diberikan edukasi pada kelompok intervensi dan kelompok

kontrol.



7.1.5 Adanya pengaruh edukasi audio visual terhadap pengetahuan, sikap dan
tindakan antara kelompok intervensi dan kelompok kontrol sesudah

diberikan edukasi audio visual secara bermakna dengan p value < 0,05.

7.2. Saran
Berdasarkan hasil penelitian disarankan hal-hal sebagai berikut
7.2.1 Bagi Institusi Kesehatan
Institusi kesehatan khusus rumah sakit mata dapat menggunakan
edukasi audio visual perawatan mata post operasi fakoemulsifikasi
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7.2.2 Bagi institusi pendidikan

Sebagai dasar dalam mengembangkan model intervensi keperawatan

medikal bedah yang komprehensif terutama dalam penanggulangan

penderita katarak pasca operasi fakoemulsifikasi karena dalam

intervensi yang diberikan melibatkan penderita sebagai individu serta

keluarga.



7.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya
Program edukasi audio visual post operasi fakoemulsifikasi sangat
bermanfaat dalam meningkatkan pengetahuan, sikap serta tindakan
terhadap kemampuan dalam perawatan mata post operasi
fakoemulsifikasi, diharapkan peneliti selanjutnya dapat melanjutkan
penilitian program edukasi audio visual terhadap pengatahuan, sikap
dan tindakan pada pasien pasca operasi bedah umum dan khusus,
sehingga edukasi audio visual dapat diterapkan pada semua tindakan

pembedahan.
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