
 

71 

BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulann  

Berdasarkan hasil penelitian tentang pendidikan kesehatan berbasis 

Whatsapp group dengan menggunakan projected still media dan projected 

motion media terhadap pengetahuan remaja tentang HIV/AIDS di SMA Negeri 6 

Kota Padang didapatkan kesimpulan sebagai berikut : 

1. Rata-rata pengetahuan siswa sebelum diberikan pendidikan kesehatan 

berbasis whatsapp group dengan menggunakan projected motion media 

tentang HIV/AIDS di SMA Negeri 6 Kota Padang adalah 9,82 dan 

setelah diberikan adalah 14,59 

2. Rata-rata pengetahuan siswa sebelum diberikan pendidikan kesehatan 

berbasis whatsapp group dengan menggunakan projected still media 

tentang HIV/AIDS di SMA Negeri 6 Kota Padang adalah 9,73 dan 

setelah diberikan adalah 14,41 

3. Terdapat pengaruh pendidikan kesehatan berbasis whatsapp group 

dengan menggunakan projected motion media terhadap pengetahuan 

tentang HIV/AIDS pada remaja di SMA Negeri 6 Kota Padang dengan 

nilai p=0,000 

4. Terdapat pengaruh pendidikan kesehatan berbasis whatsapp group 

dengan menggunakan projected still media terhadap pengetahuan tentang 

HIV/AIDS pada remaja di SMA Negeri 6 Kota Padang dengan nilai 

p=0,001 



72 
 

 

5. Terdapat perbandingan rata-rata dalam pemberian pendidikan kesehatan 

berbasis whatsapp group dengan menggunakan projected still media dan 

projected motion media terhadap pengetahuan remaja tentang HIV/AIDS 

di SMA Negeri 6 Kota Padang.  

B. Saran 

Terdapat beberapa hal yang dapat disarankan demi keperluan pengembangan 

hasil penelitian mengenai pendidikan kesehatan berbasis Whatsapp group 

dengan menggunakan projected still media dan projected motion media terhadap 

pengetahuan remaja tentang HIV/AIDS di SMA Negeri 6 Kota Padang adalah 

sebagai berikut : 

1. Bagi instansi pendidikan 

Diharapkan proojected motion media bisa digunakan sebagai instrumen 

atau berupa program yang dapat meningkatkan pengetahuan remaja 

tentang HIV/AIDS  

2. Bagi pelayanan keperawatan atau kesehatan 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat disajikan sebagai sumber data dan 

informasi dalam melakukan penelitian yang sama dan dapat 

memanfaatkan projected motion media sebagai media dalam melakukan 

asuhan keperawatan berupa pendidikan kesehatan terkait HIV/AIDS 

melalui whatsapp group kepada kader kesehatan remaja  

 

3. Bagi peneliti selanjutnya  
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Diharapkan peneliti selanjutnya dapat menggunakan penelitian ini 

sebagai referensi dan menjadikan penelitian ini sebagai pembanding 

tentang pendidikan kesehatan berbasis Whatsapp group dengan 

menggunakan projected still media dan projected motion media terhadap 

pengetahuan remaja tentang HIV/AIDS menggunakan media dan metode 

penunjang yang lain. 


