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ABSTRAK 

Tujuan Penelitian  

Stigma dan Diskriminasi terhadap ODHA masih banyak terjadi di masyarakat 

ataupun di lingkungan tenaga kesehatan. Salah satu faktor terpenting penghambat 

pencegahan dan penanggulangan HIV/AIDS adalah stigma dan diskriminasi di 

lingkungan pelayanan kesehatan. Sehingga tujuan dari penelitian ini adalah 

melakukan telaah artikel terhadap faktor-faktor yang berhubungan dengan stigma 

tenaga kesehatan terhadap Orang Dengan HIV/AIDS (ODHA) dalam pelayanan 

kesehatan. 

 

Metode  

Penelitian ini adalah penelitian yang bersifat desktop study yaitu  systematic review 

yang dilakukan dengan melakukan penelusuran artikel melalui tiga electronic 

database yaitu PubMed, ProQuest dan EBSCO dengan menggunakan kombinasi kata 

kunci serta kriteria yang telah ditetapkan sebelumnya.  

 

Hasil  

Sebanyak 7 artikel dimasukkan ke dalam  telaah sistematis. Dari hasil telaah tersebut 

didapatkan hasil hubungan antara variabel independen dengan stigma tenaga 

kesehatan terhadap ODHA. Satu artikel menyatakan adanya hungan antara jenis 

kelamin dengan stigma, 4 artikel menyatakan adanya hubungan antara pelatihan 

HIV/AIDS dengan stigma, 2 artikel menyatakan adanya hubungan antara lama 

bekerja dengan stigma, 3 artikel menyatakan adanya hubungan antara pengalaman 

memberikan perawatan pada ODHA dengan stigma dan 3 artikel menyatakan adanya 

hubungan antara pengetahuan tentang HIV/AIDS dengan stigma. 

 

Kesimpulan  

Tenaga kesehatan yang semakin lama bekerja, pernah mengikuti pelatihan 

HIV/AIDS, mempunyai pengalaman memberikan perawatan pada ODHA dan 

mempunyai pengetahuan yang baik tentang HIV/AIDS mempunyai stigma yang 

lebih sedikit terhadap ODHA.  
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ABSTRACT 

 

Objective 

Stigma and discrimination against PLWHA still occur in many communities or 

among health workers. One of the most important factors inhibiting HIV / AIDS 

prevention and control is stigma and discrimination in the health care environment. 

So that the aim of this research is to review articles on factors related to the stigma of 

health workers towards people living with HIV / AIDS (PLWHA) in health services. 

 

Method 

This study is a desktop study that is a systematic review conducted by searching 

articles through three electronic databases namely PubMed, ProQuest and EBSCO by 

using a combination of keywords and predetermined criteria. Systematic study uses 

research from 1990 to 2020. 

 

Result 

A total of 7 articles were included in a systematic review. From the results of the 

study found the relationship between independent variables with the stigma of health 

workers to PLWHA. One article stated the relationship between sex with stigma, 4 

articles stated there was a relationship between HIV / AIDS training and stigma, 2 

articles stated there was a relationship between length of work with stigma, 3 articles 

stated there was a relationship between experience giving care to PLWHA with 

stigma and 3 the article states that there is a relationship between knowledge about 

HIV / AIDS and stigma. 

 

Conclusion 

Health workers who are working longer, have attended HIV / AIDS training, have 

experience providing care to PLHIV and have good knowledge of HIV / AIDS have 

less stigma against PLWHA. 
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