BAB 6 : KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai faktor-faktor yang berhubungan
dengan tindakan pencegahan demam berdarah dengue ( DBD) oleh tokoh masyarakat
di kecamatan endemis Kota Padang dapat disimpulkan bahwa:

1. Distribusi frekuensi faktor yang berhubungan dengan tindakan pencegahan
demam berdarah dengue (DBD) oleh Tokoh Masyarakat di Kecamatan
endemis Kota Padang : lebih dari separuh responden memiliki pendidikan
tinggi, pengetahuan baik, sikap negatif, sarana prasarana yang kurang,
dukungan petugas_kesehatan yang .tidak mendukung, responden yang
terpapar infofmaéi, dan lebih dari sep'aruh résponden yang mempunyai
tindakan yang baik dalam pencegahan demam berdarah dengue (DBD)
oleh Tokoh Masyarakat di Kecamatan endemis Kota Padang.

2. Pengetahuan, sikap, sarana prasarana dan dukungan petugas kesehatan
merupakan faktor yang berhubungan dengan tindakan pencegahan demam
berdarah dengue (DBD) oleh Tokoh Masyarakat di Kecamatan endemis
Kota Padang.

3. Dukungan petugas kesehatan merupakan variabel yang paling dominan
yang mempengaruhi terjadinya tindakan pencegahan demam berdarah
dengue (DBD) oleh Tokoh Masyarakat di Kecamatan Endemis Kota
Padang.



6.2 Saran

Diharapkan kepada Petugas Kesehatan untuk dapat lebih mengayomi dan
mendampingi tokoh,masyarakat dalam tindakan pencegahan DBD seperti
mendampingi tokoh masyarakat dalam melakukan kegiatan kerja bakti, memberikan
penyuluhan dan pelatihan kepada Tokoh Masyarakat tentang tindakan pencegahan
DBD, meningkatkan akses dan kelengkapan sarana dan prasarana seperti
kelengkapan medis di fasilitas kesehatan, penyediaan bubuk larvasida di wilayah
endemis DBD untuk dapat menunjang kegiatan pencegahan dan pengobatan demam

berdarah.
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Diharapkan tokoh masyarakat dapat aktif dalam kegiatan pencegahan demam
berdarah seperti mengubur barang atau kaleng bekas yang dapat menampung air,
tidak menggantung baju kotor di rumah, menutup tempat penampungan air,
menaburkan bubuk larvasida pada tempat penampungan yang sulit di kuras dan

memasang kain kasa pada jendela atau ventilasi rumah.

Diharapkan juga tokoh masyarakat dapat selalu mengajak masyarakat untuk
melakukan kegiatan 3M plus minimal seminggu sekali, melakukan kegiatan kerja
bakti lingkungan dan pemberantasan sarang nyamuk DBD. Disamping itu tokoh
masyarakat diharapkan untuk meningkatkan pengetahuan tentang DBD dengan

mengikuti kegiatan penyuluhan atau dari media cetak dan elektronik.
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1. Diharapkan peneliti selanjutnya dapat menambah variabel tambahan seperti
usia, pekerjaan, status ekonomi, pemeriksaan jentik dan kebijakan daerah
yang dapat menambah informasi untuk meningkatkan tindakan pencegahan
demam berdarah.

2. Diharapkan peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian lebih lanjut ke
tahap kualitatif untuk dapat mengupas setiap variabel lebih detail dan dapat
memecahkan permasalahan demam berdarah.

3. Diharapkan peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian langsung
kelapangan dan lebih memfokuskan daerah populasinya agar dapat

meningkatkan keakuratan hasil penelitian.



