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ABSTRAK 

 

Skripsi ini adalah penelitian sejarah dengan judul “Masuk dan 

Berkembangnya Olahraga Beladiri Taekwondo di Sumatera Barat Tahun 1981-

2018”. Penelitin ini adalah untuk menjawab permasalahan bagaimana latar 

belakang perkembangan olahraga beladiri taekwondo di Sumatera Barat, 

menguraikan bentuk kepegurusan taekwondo di Sumatera Barat, serta 

menjelaskan program-program dan bentuk prestasi yang telah di raih oleh 

taekwondo Sumatera Barat.  Penelitian ini mengunakan metode penelitian sejarah 

yang terdiri atas empat tahap. Pertama, heuristik yaitu mencari, menggali, dan 

mengumpulkan bahan-bahan sumber yang digunakan dalam penelitian ini yaitu 

sumber primer (arsip dan wawancara) dan sumber sekunder (buku-buku, skripsi, 

dan laporan penelitian). Tahap kedua, kritik yaitu tahap untuk menganalisis 

apakah sumber-sumber yang sudah terhimpun masih asli atau palsu sehingga 

didapatkan fakta sejarah. Ketiga, interpretasi yaitu tahap menetapkan makna dan 

menghubungkan fakta-fakta yang diperoleh. Keempat, tahap historiografi yaitu 

tahap penulisan sejarah. 

Dari hasil penelitian dapat diketehui bahwa organisasi olahraga beladiri 

taekwondo berasal dari Negara Korea Selatan dan dibawa oleh Handrianto ke 

Sumatera Barat pada tahun 1981 ke kota Padang dan membentuk kepengurusan 

pada tahun 1983. Taekwondo Sumatera Barat terus berkembang dengan program-

program yang terstruktur dan dapat meraih prestasi dan mengharumkan nama 

Sumatera Barat dalam berbagai ivent nasional maupun Internasional. 
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