
 

 

BAB VII 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan. 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai faktor risiko 

infeksi HIV AIDS pada pasien di ruangan poli Voluntary Counseling Test 

(VCT) RSUP Dr.M.Djamil Padang Tahun 2020, maka dapat diambil 

kesimpulan : 

1. Berdasarkan karakteristik responden, mayoritas responden berjenis 

kelamin laki-laki sebanyak 76.2%, mayoritas pendidikan responden SMA 

yaitu 58.7%, mayoritas responden responden dengan status belum kawin 

yaitu 55.6% dan hampir separuh responden memiliki pekerjaan sebagai 

pegawai swasta yaitu 49.2%. 

2. Lebih dari separuh responden (90.5%) positif mengalami HIVdi Poli VCT 

RSUP Dr. M Djamil Padang. 

3. Kurang dari separuh responden (41.3%) berisiko dalam menggunakan 

Injection Drug User (IDU) di Poli VCT RSUP Dr. M Djamil Padang 

4. Lebih dari separuh responden (69.8%) mempunyai perilaku seks beresiko 

di Poli VCT RSUP Dr. M Djamil Padang. 

5. Lebih dari separuh responden (61.9%) mempunyai pengaruh teman sebaya 

yang tinggi di Poli VCT RSUP Dr. M Djamil Padang. 

6. Kurang dari separuh responden (39.7%) mempunyai pemakaian tato resiko 

di Poli VCT RSUP Dr. M Djamil Padang. 



 

 

7. Lebih dari separuh responden (71.4%) berisiko melakukan donor darah di 

Poli VCT RSUP Dr. M Djamil Padang. 

8. Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara pekerjan dengan kejadian 

HIV dengan nilai p-value 0.531 (p≥0.05). 

9. Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara status perkawinan dengan 

kejadian HIV dengan nilai p-value 0.215 (p≥0.05). 

10. Terdapat hubungan yang signifikan antara IDUdengan kejadian HIV 

dengan nilai p-value 0.007 (p≥0.05). 

11. Terdapat hubungan yang signifikan antara perilaku seks berisiko dengan 

kejadian HIV dengan nilai p-value 0.008 (p≥0.05). 

12. Terdapat hubungan yang signifikan antara teman sebaya dengan kejadian 

HIV dengan nilai p-value 0.026 (p≥0.05). 

13. Terdapat hubungan yang signifikan antara pemakaian tato dengan kejadian 

HIV dengan nilai p-value 0.009 (p≥0.05). 

14. Terdapat hubungan yang signifikan antara donor darah dengan kejadian 

HIV dengan nilai p-value 0.006 (p≥ 0.05). 

15. Berdasarkan analisa multivariat diketahui bahwa pengaruh teman sebaya 

merupakan faktor yang dominan untuk kejadian HIV dengan nilai OR/ 

Ekp (B) = 0.175. 

 


