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LITERATURE REVIEW : FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN 

KEPATUHAN PENERAPAN KEWASPADAAN STANDAR PADA 

MAHASISWA KEPERAWATAN 

 

ABSTRAK 

 

Keperawatan merupakan profesi kesehatan yang paling sering berinteraksi 

dengan pasien. Sebagai petugas kesehatan yang paling banyak berinteraksi langsung 

dengan pasien, perawat dan calon perawat yang bekerja di rumah sakit beresiko lebih 

besar menularkan atau tertular infeksi dari pasien sehingga keselamatan dan 

kesehatan kerja sangat diutamakan, sehingga kewaspadaan standar diciptakan. 

Meskipun begitu, kecelakan kerja akibat tidak patuh pada standar kewaspadaan 

masih terjadi. Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan gambaran faktor-faktor 

apa saja yang berhubungan dengan kepatuhan penerapan kewaspadaan standar pada 

mahasiswa keperawatan. Metode penelitian berupa literature review dengan cara 

mencari artikel terkait menggunakan kata kunci “Compliance, standard precaution, 

nursing students.” kemudian artikel di ekstraksi berdasarkan kriteria inklusi dan 

ekslusi dengan menggunakan prokotol PRISMA dan ditemukan 7 artikel untuk 

dianalisis.. Peneliti menggunakan tiga database yaitu ERIC, PubMed dan Science 

Direct, dengan rentang tahun 2010-2020 sebenyak 1138 artikel. Hasil dari penelitan 

ini menunjukkan gambaran kepatuhan mahasiswa keperawatan terhadap pelaksanaan 

kewaspadaan standar mulai dari rendah, sedang, dan tinggi. Gambaran faktor-faktor 

yang berhubungan dengan kepatuhan penerapan kewaspadaan standar pada 

mahasiswa keperawatan adalah faktor umur, faktor jenis kelamin, faktor 

pengetahuan, faktor  tingkat pendidikan, dan faktor pelatihan. Disarankan agar 

mahasiswa keperawatan mengikuti pelatihan tentang kewaspadaan standar demi 

meningkatkan pengetahuan dan keterampilan mahasiswa.  

 
Kata Kunci  : Kepatuhan, Kewaspadaan Standar, Mahasiswa keperawatan 

Daftar Pustaka :  55 (2000-2020) 
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LITERATURE REVIEW: THE RELATED FACTORS TO THE COMPLIANCE WITH 

APPLICATION OF STANDARD PRECAUTIONS IN NURSING STUDENTS 

 

ABSTRACT 

 

Nursing is the health profession that most patients interact with. As health workers 

who interact most directly with patients, nurses and prospective nurses who work in 

hospitals are at greater risk of transmitting or contracting infections from patients so 

that occupational safety and health are highly prioritized. This study aims to obtain 

an overview of the factors that are associated with the compliance with the 

application of standard precautions in nursing students. The research method is 

literature review by searching for related articles using the keyword "Compliance, 

standard precaution nursing students". Researchers use three databases, namely 

ERIC, PubMed and Science Direct, with a span of 2010-2020 as many as 1138 

articles. Then the articles were extracted based on inclusion and exclusion criteria 

and 7 articles were found to be analyzed. The results of this study show a picture of 

nursing students' compliance with the implementation of standard precautions 

ranging from low, medium, and high. The description of the factors related to 

compliance with the application of standard precautions in nursing students is the 

age factor, gender factor, knowledge factor, education level factor, and training. It is 

suggested that students take more training outside of the subject matter obtained 

during the standard precautions discussion. 
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