BAB VI

PENUTUP

A. Kesimpulan
Hasil literature review tentang hubungan komunikasi terapeutik perawat dengan
tingkat kecemasan keluarga di ruang ICU dapat disimpulkan bahwa komunikasi
terapeutik yang dilakukan oleh perawat sebagian besar sudah baik dan hanya sedikit yang
mengatakan komunikasi vterapeutik’ kurang ' baik: / Kecemasan yang dirasakan oleh
keluarga juga tergantung pada fase komunikasi terapeutik yang dilakukan oleh perawat
itu sendiri Kecemasan yang dirasakan oleh keluarga berada pada rentang kecemasan
ringan-kecemasan berat. Hasil literature review ini juga didapatkan bahwa ada hubungan
antara komunikasi terapeutik yang dilakukan oleh perawat dengan tingkat kecemasan
keluarga pasien di ruang ICU.
B. Saran
1. Untuk Pelayanan Keperawatan dan Kesehatan
Diharapkan dengan adanya literature review ini bisa dijadikan sumber informasi bagi
perawat dalam' mengaplikasikan serta:meningkatkan komunikasi terapeutik perawat
terutama pada fase terminasi terkhusus di ruang ICU.
2. Untuk Pendidikan Keperawatan
Diharapkan dengan adanya literature review ini dapat memberikan informasi
keperawatan khususnya keperawatan manajemen untuk mengetahui hubungan
komunikasi terapeutik perawat dengan tingkat kecemasan keluarga di ruang ICU.

3. Untuk Peneliti Selanjutnya



Diharapkan dengan adanya literature review ini dapat dijadikan acuan atau gambaran
serta bisa dikembangkan oleh peneliti selanjutnya dengan metode penelitian yang lain

terkait topik penelitian ini.
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