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ABSTRACT 

 

DIFFERENCES IN THE EFFECTIVENESS OF LEAFLET WITH 

VIDEO TOSS TB AS HEALTH PROMOTION MEDIA ON LEVEL 

OF KNOWLEDGE AND ATTITUDE OF COMMUNITY IN 

ANDALAS PUSKESMAS WORKING AREAS 

 

By 

Karynina Danti Putri 

 

 Health promotion is a process of helping people to change their health 

behavior. The leaflet and videos were chosen as a health promotion media 

because they have a practical value in distributing information. This study aims to 

determine the differences in the effectiveness of leaflet with video toss tb as health 

promotion media on knowledge and attitude of community in andalas puskesmas 

working areas. 

 This research is a quasi-experimental study with a non-equivalent control 

group design. This study consisted of three research groups, leaflet, video and 

control groups with a total sample of 144. Data analysis using univariate analysis 

and the Mann Whitney test and the Kruskal Wallis test for bivariate analysis with 

statistical significance was determined if the p value <0.05. 

 The results of univariate analysis showed that the community before being 

given an intervention had a good level of knowledge and a positive attitude of 

85.42% and 68.75%. After being given the intervention it became 92.36% and 

74.30%. The results of the bivariate analysis showed that there were significant 

changes before and after the intervention was given. The results of changes in the 

average knowledge in the leaflet, video, and control groups are 0.588, 0.710, 

0.114, with p value = 0,000. And the attitude is 0.289, 0.477, 0.102, with p value 

= 0.000. The conclusion of this research is the leaflet and video influence to 

change a knowledge and attitude of TOSS TB in the community and the video is 

the most effective media. 
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Promosi kesehatan merupakan suatu proses memandirikan masyarakat 

untuk merubah perilaku kesehatannya. Leaflet dan video dipilih sebagai media 

promosi kesehatan karena memiliki nilai praktis dalam penyaluran informasi. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan efektivitas media promosi 

kesehatan leaflet dengan video TOSS TB terhadap tingkat pengetahuan dan sikap 

masyarakat di wilayah kerja Puskesmas Andalas. 

 Penelitian ini merupakan penelitian quasy experimental dengan desain 

penelitian non-equivalen control group design. Terdiri dari tiga kelompok 

penelitian, yaitu kelompok leaflet, video, dan kontrol dengan jumlah sampel 

sebanyak 144. Analisis data menggunakan analisis univariat dan uji Mann 

Whitney serta uji Kruskal Wallis untuk analisis bivariat dengan kemaknaan 

statistik ditentukan bila nilai p < 0,05. 

 Hasil analisis univariat menunjukkan masyarakat sebelum diberi intervensi 

memiliki tingkat pengetahuan baik dan sikap positif sebesar 85,42% dan 68,75%. 

Setelah diberikan intervensi menjadi 92,36% dan 74,30%. Hasil analisis bivariat 

menunjukkan terdapat perubahan signifikan sebelum dengan sesudah diberikan 

intervensi. Hasil perubahan rata-rata pengetahuan pada kelompok leaflet, video, 

dan kontrol adalah 0,588, 0,710, 0,114, dengan p value = 0,000. Serta pada sikap 

adalah 0,289, 0,477, 0,102, dengan p value = 0,000. Kesimpulan penelitian ini 

adalah media leaflet dan video berpengaruh dalam meningkatkan pengetahuan dan 

sikap TOSS TB masyarakat dimana media video merupakan media yang paling 

efektif. 

 

Kata Kunci : Promosi Kesehatan, Leaflet, Video, Pengetahuan, Sikap, TOSS TB 

 

 

 

 

 

 


