
BAB IV

PENUTUP

4.1 Kesimpulan

Kesimpulan yang didapatkan setelah dilakukannya penelitian pada tanpen

UV karya Ishizuka Hiroyuki ialah terdapat beberapa faktor penyebab dan dampak

hikikomori. Pelaku hikikomori yaitu Boku yang menarik diri dari kehidupan sosial

dan tidak berinteraksi dengan siapapun, sedangkan penyebab dilakukannya

tindakan hikikomori adalah generasi mapan yang harus mendapatkan pekerjaan

setelah lulus dan keluarga. Penyebab awal terjadinya hikikomori dimulai dari lulus

sekolah dan tidak mendapatkan pekerjaan, hal ini didukung dengan keluarga yang

tidak peduli. Akhirnya Boku berakhir menjadi pelaku hikikomori yang difasilitasi

dengan rumah bertingkat dua serta semua kebutuhan seperti uang, pakaian, dan

makanan yang lebih dari cukup. Dampak hikikomori yang dialami Boku yaitu

putus asa, depresi, memandang semua hal negatif, skizofrenia, delirium, rasa sakit

terakumulasi.

4.2 Saran

Berdasarkan penelitian diatas, disarankan kepada pembaca lainnya untuk

dapat meneliti tanpen UV karya Ishizuka Hiroyuki lebih baik dan lebih luas lagi.

Pada penelitian kali ini, peneliti membahas tentang hikikomori serta dampak apa

saja yang disebabkan hikikomori . Sementara masih banyak hal yang terkandung

dalam tanpen UV ini. Seperti mengkajinya dengan ilmu Psikologi Sastra atau

membandingkannya dengan karya pengarang lain yang sama-sama menjadi

pelaku hikikomori oleh salah satu tokohnya. Semoga penelitian ini bisa menjadi



referensi bagi peneliti lain dan tanpen ini bisa diteliti dengan menerapkan ilmu

lainnya.


