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BAB 6 

PENUTUP 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan tentang fraktur femur pada 

pasien yang dirawat di RSUP Dr. M. Djamil Padang pada tahun 2016-2018, 

didapatkan kesimpulan sebagai berikut: 

1. Jenis kelamin yang paling banyak mengalami fraktur femur adalah laki-laki. 

2. Usia pasien fraktur femur terbanyak adalah ≥ 60 tahun. 

3. Lokasi fraktur paling banyak terjadi pada bagian medial. 

4. Jenis fraktur femur yang paling banyak terjadi adalah fraktur tertutup. 

5. Faktor penyebab fraktur femur terbanyak adalah cedera traumatik. 

6. Penatalaksanaan fraktur femur yang paling banyak dilakukan adalah tindakan 

operatif. 

 

6.2  Saran 

1. Diharapkan penelitian ini dapat dijadikan sebagai acuan untuk peneliti yang 

lain dalam meneliti kasus yang berhubungan dengan fraktur femur pada masa 

akan datang dan menjabarkan lagi fraktur terbuka kepada gred-gred fraktur 

terbuka. 

2. Dari penelitian ini, diharapkan agar tenaga medis dapat memberikan kesadaran 

atau informasi  kepada masyarakat terutamanya kepada golongan laki-laki agar 

lebih berhati-hati di jalanraya karena kebanyakkan kasus terjadi diakibatkan 

oleh kecelakaan lalu lintas.    


