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BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

7.1 Kesimpulan 

1. Tidak terdapat hubungan lepas drain dini pada hari I dan III dengan 

pembentukan seroma pada pasien kanker payudara pasca operasi MRM. 

2. Terdapat hubungan lepas drain dini pada hari I dan III dengan skala gejala 

namun tidak terdapat hubungan  lepas drain dini dengan skala fungsional 

dan kualitas hidup keseluruhan pasien kanker payudara pasca operasi 

MRM. 

7.2 Saran 

1. Hasil penelitian ini dapat dipertimbangkan untuk menentukan waktu 

melepaskan drain pasca operasi MRM pada pasien kanker payudara. 

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan pemantauan lama, tidak 

hanya insiden terbentuknya seroma namun juga lama seroma terbentuk 

dan sampai kapan berakhir. 

3. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut  terkait dengan hubungan lepas 

drain dini dengan kualitas hidup pasien dengan mempertimbangkan 

berbagai faktor yang dapat ikut mempengaruhi. 

 


