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ABSTRAK

Usia  toddler merupakan  masa  emas  perkembangan  seorang  anak,  sehingga
penyimpangan sekecil apapun apabila tidak terdeteksi dan ditangani dengan baik,
akan mengurangi  kualitas  sumber daya manusia  pada kemudian hari  dan akan
mengakibatkan  hambatan  dalam  perkembangan  pada  usia  selanjutnya.
Penyimpangan  tersebut  banyak  terjadi  karena  kurangnya  stimulasi  tumbuh
kembang  yang  dilakukan  oleh  orang  tua  khususnya  ibu.  Dalam  memberikan
stimulus  kepada  anak  dilakukan  melalui  metode  pendekatan  keperawatan
Community  Mental  Health  Nursing (CMHN).  Terdapat  beberapa  pilar  CMHN,
salah satunya adalah manajemen layanan sosialisasi kesehatan jiwa. Tujuan dari
karya ilmiah adalah untuk memberikan asuhan keperawatan kepada klien dengan
usia toddler dan menerapkan manajemen pelayanan di RW 05 Kelurahan Jati kota
Padang. Pelaksanaan asuhan keperawatan dilakukan pada tanggal 24 Februari – 7
Maret 2020 . Metode yang digunakan adalah studi kasus dimulai dari tanggal 24
Februari  sampai  dengan  7  Maret  2020  ,  sedangkan  pelaksanaan  manajemen
pelayanan dilaksanakan pada tanggal 23 Maret 2020. Hasil yang didapatkan dari
studi kasus adalah adanya peningkatan perkembangan anak dari beberapa aspek.
Sedangkan  pada  manajemen  pelayanan  di  dapatkan  adanya  perubahan
pengetahuan setelah di berikan sosialisasi  kesehatan jiwa dengan nilai  p=0.00.
Disarankan kepada perawat kesehatan jiwa di puskesmas agar dapat mencegah
terjadinya  gangguan  jiwa  dengan  mengoptimalkan  stimulasi  tumbuh  kembang
dari  usia  dini  dan  mengoptimalkan  pelayanan  posyandu  kesehatan  jiwa  dan
pembentukan kader.
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ABSTRACT

Toddler  age  is  the  golden  age  of  a  child's  development,  so  that  the  slightest
deviation if not detected and handled properly, will reduce the quality of human
resources in the future and will cause obstacles in development at a later age.
Many of these deviations occur because of the lack of growth and stimulation
performed by parents, especially mothers. In providing stimulus to children, it is
done through the Community Mental Health Nursing (CMHN) nursing approach
method. There are several pillars of CMHN, one of which is the management of
mental  health  socialization  services.  The  purpose  of  the  scientific  work  is  to
provide  nursing  care  to  clients  with  toddler  age  and  implement  service
management in RW 05, Jati District, Padang city. The implementation of nursing
care was carried out on February 24 - March 7, 2020. The method used is a case
study starting from February 24 until March 7, 2020, while the implementation of
service management was carried out on March 23, 2020. The results obtained
from the case study are an increase in child development from several aspects.
Whereas in service management there is a change of knowledge after being given
mental  health  socialization  with a value  of p  = 0.00.  It  is  recommended that
mental health nurses in health centers be able to prevent  mental disorders by
optimizing  growth  and  growth  stimulation  from  an  early  age  and  optimizing
mental health posyandu services and cadre formation.
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