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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

Dari hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa: 

1. Pembuatan formulasi mikrokapsul bromelain kasar dengan HPMC  

mempengaruhi aktivitas enzim bromelain kasar (p<0,05). Stabilitas 

mikrokapsul bromelain kasar selama 3 bulan berturut-turut adalah F1 89,86%, 

F2 92,64%, F3 93,99% dan FP 92,79%. 

2. Formulasi mikrokapsul bromelain kasar dengan variasi HPMC menghasilkan 

formula laju disolusi pada menit ke 360 sebagai berikut F1 55,51%, F2 38,04%,  

F3 29,260% dan FP 41,22%. 

B. Saran  

 Disarankan kepada peneliti selanjutnya untuk melakukan penelitian lebih lanjut 

membuat sediaan enzim bromelain yang dimurnikan dan melakukan uji efektivitas dari 

enzim bromelain tersebut. 

 

 

 

 

 

 


