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BAB 6

PENUTUP

6.1 Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang dilakukan di bagian rekam medik RSUP Dr. 

M. Djamil Padang periode 2017-2018 maka dapat diambil kesimpulan berikut:

1. Katarak senilis dapat terjadi pada laki-laki dan perempuan. Hasil yang 

didapat menunjukkan kejadian katarak senilis lebih banyak terjadi pada 

pasien dengan jenis kelamin perempuan.

2. Katarak senilis dapat terjadi pada pekerjaan yang berada di dalam (indoor) 

dan di luar ruangan (outdoor). Hasil yang didapat menunjukkan lebih 

banyak terjadi pada pasien dengan jenis pekerjaan yang dilakukan di dalam 

ruangan (indoor).

3. Katarak senilis dapat terjadi pada pasien dengan ataupun tidak ada riwayat 

diabetes melitus. Hasil yang didapat menunjukkan lebih banyak terjadi pada 

pasien yang tidak ada riwayat diabetes melitus.

6.2 Saran

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai faktor-faktor risiko lain 

yang dapat menyebabkan kejadian katarak senilis.

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai hubungan faktor-faktor 

risiko yang memengaruhi kejadian katarak senilis.

3. Perlu dilakukan penelitian dengan menggunakan data primer berupa

kuisioner untuk mendapatkan data yang lebih akurat dan lengkap.

 


