BAB VII
PENUTUP

7.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian ini didapatkan pasien POAG lebih banyak
terdapat pada laki-laki. Disimpulkan dalam penelitian ini bahwa peningkatan
tekanan darah tidak mempengaruhi TIO pada pasien POAG di RSUP Dr. M. Djamil
Padang pada periode Januari;2017=Desember\2018.

7.2 Saran
Berdasarkan kesimpulan di atas maka dapat diberikan beberapa saran,
sebagai berikut :
1. Penelitian selanjutnya diharapkan memiliki sampel yang cukup untuk
menggambarkan masyarakat luas.
2. Diperlukan penelitian yang menilai peningkatan tekanan darah dan tekanan
intraokular dari berbagai faktor lainnya, seperti riwayat penyakit hipertensi

dan diabetes melitus, miopia dan riwayat konsumsi obat-obatan.
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