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BAB VII

PENUTUP

7.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian tentang “Faktor-Faktor yang Berhubungan

dengan Kejadian Leukemia Akut pada Anak di RSUP Dr.M.Djamil Padang”

dapat disimpulkan sebagai berikut:

1. Berat badan lahir berhubungan dengan kejadian leukemia akut pada anak

di RSUP Dr.M.Djamil Padang

2. Usia ibu saat hamil tidak berhubungan dengan kejadian leukemia akut

pada anak di RSUP Dr.M.Djamil Padang

3. Paparan radiasi SUTET dan tower pemancar sinyal seluler tidak

berhubungan dengan kejadian leukemia akut pada anak di RSUP

Dr.M.Djamil Padang

4. Perilaku merokok pada orang tua berhubungan dengan kejadian leukemia

akut pada anak di RSUP Dr.M.Djamil Padang

5. Penggunaan insektisida rumah tangga berhubungan dengan kejadian

leukemia akut pada anak di RSUP Dr.M.Djamil Padang

7.2 Saran

7.2.1 Bagi Masyarakat

Setelah didapatkan hasil dari penelitian mengenai faktor-faktor yang

berhubungan dengan kejadian leukemia akut pada anak di RSUP Dr.M.Djamil

Padang, diharapkan masyarakat dapat melakukan tindakan pencegahan terhadap

faktor risiko terkait seperti meminimalkan penggunaan insektisida rumah tangga

seperti obat nyamuk dan menggantinya dengan menggunakan kelambu pada

tempat tidur atau menjaga kebersihan lingkungan dirumah dan sekitar. Kemudian

orang tua juga diharapkan untuk menjauhi perilaku merokok untuk menjaga

kesehatan diri sendiri dan juga menciptakan kondisi lingkungan yang sehat dan

bebas dari asap rokok.

Masyarakat juga diupayakan untuk dapat mengetahui secara dini tanda dan

gejala leukemia pada anak sehingga jika ada kecurigaan dapat segera
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memeriksakan diri ke tenaga medis. Tindakan penanganan dan pengobatan yang

tepat dan cepat akan meningkatkan peluang penderita untuk sembuh.

7.2.2 Bagi Institusi dan Rumah Sakit Dr.M.Jamil Padang

Penelitian ini bisa menjadi salah satu referensi data mengenai faktor-

faktor risiko yang berhubungan dengan kejadian leukemia akut pada anak.

Mengingat masa pengobatan yang cukup lama juga dikhawatirkan akan ada

kejenuhan pada pasien apalagi pasiennya anak-anak dan orang tuanya sehingga

perlu terapi psikologi untuk orang tua dan anak sehingga mereka diharapkan

nyaman saat menjalankan protokol terapi yang ada.

7.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya

Penelitian ini belum memang belum menggambarkan seluruh variabel

faktor risiko leukemia akut pada anak secara spesifik. Penelitian selanjutnya dapat

melanjutkan penelitian dengan variabel faktor risiko yang berbeda untuk

mengetahui adanya faktor lain yang berpengaruh terhadap kejadian leukemia akut

pada anak atau pun melakukan penelitian secara lebih spesifik untuk setiap

variabel nya seperti berapa jumlah rokok yang dihisap per hari oleh orang tua,

lama merokok, dan jenis insektisida rumah tangga yang digunakan.


