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ABSTRACT

Adolescents spent more time usmg a smartphone than other age groups.
The excessive use of smartp 2 roblematlc smartphone use.

One of the predieti S i ' e-is; loneliness.

cte ioR-—bet loneliness and
problematic sm ' hability sampling
with proportionated. stratified pe. The met od used in this
study is quantitative method this study is 394 students
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ABSTRAK

Remaja menghabiskan waktu lebih banyak dalam menggunakan
smartphone dibandin ) DRPK ta— lainnya. Penggunaan
smartphone s mengind Ka A;ﬁ ggunaan smartphone
bermasalah. Salah satu faktor prediktor penggunaan smartd Dne bermasalah

adalah loneliness.

Penelitian ini bertuj engetahul hubungan-antara loneliness

- e
dengan penggunaan s ’;‘“,..-L. ik pengambilan sampel
menggunakan probabilit nis.teknik proportionated stratified

random sampling. Metoc alamgpenelitian inl adalah metode
kuantitatif. Jumlah subje Universitas Andalas.
Analisis data dalam pene asi Spearman. UCLA
loneliness scale (versi 3) danfindobile problematic use jscale (MPPUS)
digunakan untuk pengumpulan pen ini.

Hasil penelitian menem 1 D 3 hubungan positif antara loneliness
dengan penggunaan Sm: one orelasi sebesar
0,182 (p=0,00). K3 arti semakin tin J dirasakan individu
maka semakin tinggi.p /3
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