
 

 

BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan   

 Berdasarkan hasil penelitian tentang “ Kajian Drug Related Problems 

(DRPs) Pasien Geriatri yang mengalami Hipertensi dan Diabetes Melitus di 

Rawat Jalan Rumah Sakit Universitas Andalas” dapat disimpulkan bahwa Drug 

Related Problems ; 

1. Indikasi tanpa terapi sebesar 0% 

2. Obat tanpa indikasi sebesar 5% 

3. Dosis kurang sebesar 0% 

4. Dosis berlebih sebesar 5% 

5. Interaksi obat sebanyak 10% 

6. Kegagalan mendapatkan obat 0% 

 

B. Saran 

1. Perlu adanya kerjasama dan kolaborasi yang tepat sesama tenaga 

kesehatan untuk meningkatkan kepatuhan dan kualitas hidup pasien 

dengan memberikan pelayanan kefarmasian, sehingga didapatkan terapi 

yang tepat, efektif dan aman. 

2. Perlu adanya monitoring dan evaluasi pemberian terapi pada pasien 

geriatri di Rawat Jalan Rumah Sakit Universitas Andalas. 

3. Bagi farmasi hendaknya menjalankan praktek farmasi klinis secara 

optimal, terkait dalam penggunaan obat yang rasional agar keberhasilan 

pengobatan dapat ditingkatkan. 

4. Bagi peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian terhadap pasien 

geriatri yang menjalani rawat inap di Rumah Sakit Universitas Andalas. 

 


