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ABSTRACT 

Parents are one of the factors that can reduce adolescent problems. The 

father is a figure who has a stronger effect than the mother in reducing adolescent 

problems, so that father's involvement in parenting is needed. This study aims to 

find descriptions on the father involvement of adolescents in Payakumbuh with a 

quantitative approach. Data were collected using an adaptation scale from the 

Father Involvement Scale which consists of three dimensions of father 

involvement. The sampling technique was a two-stage cluster random sampling 

with a sample of 278 high school students. The data analysis used in this research 

is descriptive statistical analysis that consist of categorization, mean, and crosstab. 

The results showed the father involvement of high school adolescents in 

Payakumbuh were in high category. Instrumental involvement is the dimension of 

involvement with the highest mean according to high school adolescents in 

Payakumbuh. In general, it can be concluded that high school adolescents in 

Payakumbuh perceive their father as an involved parent. 
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ABSTRAK 

Orangtua adalah salah satu faktor yang dapat mengatasi masalah remaja. 

Ayah adalah sosok yang memiliki efek yang lebih kuat dibandingkan ibu dalam 

menurunkan masalah remaja sehingga diperlukan keterlibatan ayah dalam 

pengasuhan remaja. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran 

keterlibatan ayah dalam pengasuhan remaja di Kota Payakumbuh dengan 

pendekatan kuantitatif. Data dikumpulkan dengan menggunakan skala adaptasi 

dari Father Involvement Scale yang terdiri atas tiga dimensi keterlibatan ayah 

dalam pengasuhan. Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah cluster 

random sampling  dua tahap dengan jumlah sampel 278 siswa SMA. Analisis data 

yang digunakan adalah analisis statistik deskriptif yang terdiri atas kategorisasi, 

mean, dan crosstab. Hasil penelitian menunjukkan keterlibatan ayah dalam 

pengasuhan remaja SMA di Kota Payakumbuh termasuk dalam ketegori tinggi. 

Instrumental involvement merupakan dimensi dengan mean tertinggi yang 

ditemukan menurut remaja SMA di Kota Payakumbuh. Secara umum dapat 

disimpulkan bahwa remaja SMA di Kota Payakumbuh mempersepsikan ayah 

mereka sebagai orangtua yang terlibat dalam pengasuhan atas mereka. 
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