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ABSTRAK 

NIKI MAITA SARI. 1510821008. Perempuan Pedagang Sayur Lanjut 

Usia, (Studi Kasus: Perempuan Pedagang Sayur Lanjut Usia di Pasar Raya 

Kota Padang). Pembimbing I Sidarta Puji Raharjo, S.Sos, M.Hum. 

Pembimbing II Dr. Lucky Zamzami, M.Soc, Sc. Jurusan Antropologi, 

Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik. 

Pertumbuhan lanjut usia di dunia yang berlangsung dengan pesat terutama terjadi 

pada negara berkembang seperti Indonesia, dimana para lanjut usia ini memiliki 

tubuh yang sudah tidak fit seperti pada saat mereka muda terutama pada kaum 

perempuan dengan menurunnya kondisi fisik mereka namun mereka masih harus 

tetap berkerja untuk memenuhi kebutuhan hidup mereka. Penelitian ini 

mendeskripsikan tentang perempuan pedagang sayur lanjut usia di Pasar Raya 

Kota Padang. Tujuan penelitian ini adalah mendeskripsikan aktivitas perempuan 

pedagang sayur lanjut usia sebagai pedagang sayur di Pasar Raya Kota Padang, 

mengetahui faktor-faktor yang melatarbelakangi perempuan pedagang sayur lanjut 

usia berdagang sayur. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan 

tipe deskriptif dengan teknik pengumpulan data observasi, wawancara dan studi 

kepustakaan dan juga dokumentasi. Pemilihan informan dilakukan secara 

purposive (sengaja) yang dilakukan hanya dengan mengambil orang-orang terpilih 

oleh peneliti menurut ciri-ciri spesifik yang dimiliki oleh informan yang dipilih 

berdasarkan maksud dan tujuan penelitian, informan kunci dalam penelitian ini 

adalah 5 perempuan pedagang sayur lanjut usia di Pasar Raya Kota Padang Blok 

II dan informan biasa adalah UPTD Pasar Raya Kota Padang dan perempuan 

pedagang sayur. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa faktor-faktor yang 

menjadi latar belakang perempuan pedagang sayur lanjut usia di Pasar Raya Kota 

Padang adalah (1) faktor ekonomi dimana manusia sebagai makhluk sosial dan 

ekonomi yang akan selalu menghadapi masalah ekonomi bahwa kebutuhan akan 

terus bertambah, (2) faktor lingkungan, (3) faktor keturunan dimana mereka 

memiliki turunan jiwa berdagang dari orang tuanya dan sudah menjadi darah 

daging, (4) faktor mengisi waktu luang pedagang sayur lanjut usia tidak ingin 

menghabiskan waktunya hanya dengan berdiam diri saja di rumah tanpa 

melakukan aktivitas dan mereka merasa kesepian diusia tuanya, (5) faktor 

kedekatan dimana perempuan pedagang sayur lanjut usia merasa dekat dengan 

para pedagang lainnya dan juga merasa dekat dengan pembeli mereka. 
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ABSTRACT 

NIKI MAITA SARI. 1510821008. Elderly Woman Vegetable Traders, 

(Case Study: Elderly Women Vegetable Traders in Pasar Raya Padang City). 

Advisor I Sidarta Puji Raharjo, S.Sos, M.Hum. Advisor II Dr. Lucky 

Zamzami, M.Soc, Sc. Department of Anthropology, Faculty of Social and 

Political Sciences. 

Elderly growth in the world that takes place rapidly, especially in developing 

countries such as Indonesia, where these elderly have a body that is not fit like 

when they were young, especially in women with a decline in their physical 

condition but they still have to keep working to fulfill the needs of their lives. This 

research describes an elderly vegetable traders women in Pasar Raya Padang. The 

purpose of this study to describe the activities of women who are elderly 

vegetable traders as vegetable traders in Pasar Raya Padang, to know the 

background factors of elderly women who are vegetable traders. This study uses a 

qualitative approach with a descriptive type with data collection techniques of 

observation, interviews and literature studies and documentation also. The 

selection of informants is done purposively (deliberately) which is done only by 

picking selected people by researchers according to the specific characteristics 

possessed by the informants selected based on the aims and objectives of the 

study, the key informants in this study are 5 elderly vegetable traders women in 

Pasar Raya Padang Block II and regular informants are UPTD Pasar Raya Padang 

and women vegetable traders. The results of this study indicate that the factors 

that become the background of the elderly vegetable trader women in Pasar Raya 

Padang are (1) economic factors where humans as social and economic beings 

will always face economic problems that the needs will continue to grow, (2) 

environmental factors, (3) hereditary factors where they have a trading soul 

derived from their parents and have become flesh and blood, (4) the factor of 

leisure time for the elderly vegetable traders women do not want to spend their 

time just staying at home without doing activities and they feeling lonely in old 

age, (5) the closeness factor where the elderly vegetable trader women feel close 

to other traders and also feel close to their buyers. 
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