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BAB VII 

PENUTUP 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai hubungan nilai-nilai 

profesional dengan sikap ageisme mahasiswa program Profesi Ners Fakultas 

Keperawatan Universitas Andalas, dapat diambil kesimpulan sebagai berikut: 

1. Lebih dari sebagian responden memiliki nilai-nilai profesional yang baik. 

2. Lebih dari sebagian responden memiliki sikap ageisme negatif. 

3. Terdapat hubungan yang bermakna antara nilai-nilai profesional dengan 

sikap ageisme mahasiswa program Profesi Ners Fakultas Keperawatan 

Universitas Andalas. 

B. SARAN 

1. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan bagi peneliti selanjutnya untuk meneliti lebih dalam 

mengenai hubungan nilai-nilai profesional dengan sikap ageisme 

mahasiswa karena penelitian terkait topik ini masih sangat sedikit di 

Indonesia. 

2. Bagi Mahasiswa Profesi Ners Fakultas Keperawatan  

Diharapkan mahasiswa memanfaatkan dan memaksimalkan setiap 

kesempatan saat kegiatan praktik klinis untuk mengasah nilai-nilai 

profesional serta mencari pengetahuan tambahan secara terus-menerus 

tentang nilai-nilai profesional dan gerontologi untuk dijadikan sebagai 
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bekal menjadi perawat geriatri profesional di masa depan dan memajukan 

pelayanan kesehatan kepada semua kalangan masyarakat.  

3. Bagi Fakultas Keperawatan Universitas Andalas 

Diharapkan bagi fakultas untuk meningkatkan nilai-nilai profesional 

melalui evaluasi kegiatan praktik klinis keperawatan gerontik saat 

bimbingan atau konsultasi laporan, serta menyediakan modul 

keperawatan gerontik yang berisikan gambaran penuaan pada lansia, 

teknik komunikasi pada lansia dan logbook harian. Ini merupakan sebuah 

upaya untuk meningkatkan nilai-nilai profesional mahasiswa dan 

merubah pandangan mahasiswa terhadap lansia ke arah positif. 

 


