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BAB VI 

PENUTUP 

Bab VI berisi kesimpulan dari penelitian yang telah dilakukan dan saran 

untuk untuk penelitian selanjutnya agar lebih baik lagi. 

 

 

6.1  Kesimpulan 

 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Sistem kerja pada stasiun pemotongan dan pengemasan di UKM Kerupuk 

Jangek Buk Kai masih memerlukan beberapa perbaikan antara lain 

perbaikan postur tubuh pekerja ketika bekerja, penambahan fasilitas kerja, 

dan perancangan prosedur instruksi kerja. 

2. Perancangan perbaikan sistem kerja yang dilakukan yaitu : 

a. Perbaikan postur kerja pekerja 

Postur kerja pekerja dirancang lebih ergonomis dengan penambahan 

meja sebagai tempat pekerja bekerja dan kursi sebagai tempat duduk 

ketika pekerja bekerja. 

b. Penambahan fasilitas kerja 

Penambahan fasilitas kerja yang dirancang yaitu meja tempat pekerja 

bekerja, penggaris pembatas pemotongan, saluran penghubung ke 

penampung, kursi sebagai tempat duduk pekerja bekerja, serta usulan 

penambahan alat press plastik. 

c. Perancangan instruksi kerja  

Perancangan instruksi kerja yang dibuat pada stasiun kerja 

pemotongan berguna untuk memudahkan pekerja dalam penggunaan 

alat yang dirancang, sehingga pekerja dapat bekerja dengan ergonomis. 

3. Berdasarkan evaluasi menggunakan REBA terbukti bahwa penggunaan 

meja dan kursi hasil rancangan dapat mengurangi risiko kerja pekerja. Hal 

ini dapat dilihat dari penurunan skor REBA antara sebelum dan setelah 

perbaikan. 
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6.2  Saran 

 

 Saran yang dapat diberikan untuk penelitian selanjutnya yaitu melakukan 

perancangan alat bantu potong (pisau potong) untuk pemotongan kulit sapi. 

 

 

 

 

 


