BAB VII
PENUTUP
7.1. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan
terhadap wanita usia subur di wilayah Kelurahan Lubuk Buaya Kecamatan

Koto Tangah Kota Padang, adapun kesimpulan yang dapat diperoleh adalah

sebagai berikut :

1) Lebih dari--separuh- responden’ mengalami unmet..need, berada pada
kelompok umur berisiko, tingkat pendidikan tinggi, kurang mendapatkan
dukungan suami terhadap penggunaan KB, budaya tidak mendukung
pengunaan KB, mendapatkan informasi tentang KB, tidak tersedia
pelayanan KB di lingkungan sekitar, dan sebagian besar memiliki jumlah
anak hidup rata-rata diatas satu (multipara).

2) Terdapat hubungan yang bermakna antara umur dengan kejadian unmet
need KB.

3) Terdapat hubungan yang bermakna antara tingkat pendidikan dengan
kejadian unmet need KB

4) Terdapat hubungan yang bermakna antara parifas dengan kejadian unmet
need KB.

5) Terdapat hubungan yang bermakna antara dukungan suami dengan
kejadian unmet need KB.

6) Terdapat hubungan yang bermakna antara budaya dengan kejadian unmet

need KB.
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7) Tidak terdapat hubungan yang bermakna antara sumber informasi dengan
kejadian unmet need KB.
8) Terdapat hubungan yang bermakna antara ketersediaan pelayanan KB
dengan kejadian unmet need KB.
7.2. Saran
7.2.1.Bagi Peneliti Selanjutnya
Bagi peniliti selanjutnya agar dapat melakukan penelitian lebih lanjut
mengenai.variabel yang berhubungan dengan unmet.need-KB yang belum
diteliti pada penelitian ini seperti hambatan ekonomi, pengetahuan dan
hambatan sosial. Sehingga penelitian selanjutnya dapat menggali lebih
mengenai faktor yang berhubungan dengan kejadian unmet need KB.
7.2.2.Bagi Institusi Kesehatan
Disarankan kepada tenaga kesehatan di Kelurahan Lubuk Buaya
Kecamatan Koto Tangah agar memberikan penyuluhan terkait pentingnya
pendidikan tentang alat kontrasepsi, memberikan informasi tentang mitos
dan fakta tentang KB kepada masyarakat terutama Pasangan Usia Subur,
melakukan penyuluhan  rutin . kepada \masyarakat agar budaya yang
bertentangan dengan penggunaan KB dapaf diatasi dan membuat
penyuluhan tersebut menjadi lebih menarik sehingga meningkatkan
partisipasi masyarakat, serta untuk menunjang keberhasilan program KB
sebaiknya di setiap rukun warga tersedia pelayanan KB.
7.2.3.Bagi Suami
Bagi para suami dianjurkan untuk lebih memperhatikan kesehatan

istrinya dalam penggunaan alat kontrasepsi yang baik, aman, nyaman serta
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meningkatkan pengetahuannya tentang KB agar dapat mendukung penuh

istrinya dalam penggunaan KB.
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