
 

 

BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Dari penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa ekspresi 

gen COL2 dan  SOX9 meningkat dengan induksi IGF-1. Pemberian IGF-1 

terhadap gen COL2 menunjukkan level ekspresi yang tinggi pada konsentrasi 

3000 ng/ ml. Semakin tinggi konsentrasi yang diberikan, maka ekspresi gen COL2 

semakin meningkat. Dan pada level ekspresi gen SOX9 menunjukkan peningkatan 

ekspresi yang tinggi pada konsentrasi IGF-1 750 ng/ml. 

 

B. Saran 

`Berdasarkan kesimpulan diatas disarankan untuk penelitian selanjutnya 

untuk melakukan penelitian sel punca mesenkimal yang bersumber dari 

membrane synovial pasien Osteoarhtritis yang diinduksi dengan IGF-1 dengan 

konsentrasi yang lebih tinggi dan kombinasi dengan TGF-β. 


