
 

BAB  V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1.  Kesimpulan 

Dari literatur tentang Keselamatan dan Keselamatan Kerja dan 

wawancara pada 6 proyek berbeda dengan spesifikasi gedung bertingkat 

minimal 2 lantai didapatkan kesimpulan sebagai berikut: 

 Secara umum pelaksanaan Program K3 sudah diterapkan dengan 

baik di setiap proyek, namun masih ada beberapa pekerja yang tidak 

patuh terhadap prosedur K3. 

 Karena masih ada beberapa pekerja yang kurang mempedulikan 

keselamatan dan kesehatan kerja, beberapa proyek mempunyai trik-

trik khusus untuk menumbuhkan semangat dan kesadaran pekerja 

akan keselamatan dan kesehatan kerja di lingkungan proyek seperti 

mengadakan senam/jalan santai bersama-sama sekali dalam 

seminggu dan sharing antara pemimpin dan pekerja. 

 Secara umum, unsur biaya K3 yaitu: 

1) Biaya Pencegahan Terjadinya Resiko K-3 

2) Biaya Pemeriksaan dan Administrasi K-3 

 Rincian alokasi rata-rata biaya K3 terhadap nilai kontrak 

1) Biaya Pencegahan Terjadinya Resiko K-3 adalah 0,171% 

2) Biaya Pemeriksaan dan Administrasi K-3 adalah 0,102% 

 Alokasi rata-rata biaya K3 secara keseluruhan terhadap nilai 

kontrak adalah 0,273% 
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 Pada pelaksanaan wawancara, dilakukan dengan cara merekam 

percakapan dan mencatat  hal-hal yang penting dalam wawancara. 

Terdapat 4 wawancara yang direkam yaitu Proyek 1, Proyek 3, 

Proyek 4 dan Proyek 5. Dan ada 2 wawancara yang jawabannya 

hanya ditulis bagian penting-pentingnya saja, yaitu Proyek 2 dan 

Proyek 6. Hal ini dikarenakan kesalahan teknis yaitu pada saat 

wawancara di Proyek 2, alat recorder tidak nyala, dan pada saat 

wawancara pada Proyek 6, alat recorder habis baterai. 

 Namun, setelah melakukan analisa, dapat disimpulkan pelaksanaan 

wawancara dengan merekam jauh lebih lengkap dibandingkan 

dengan hanya sekedar mencatat hal-hal penting dari percakapan 

wawancara. Hal ini disebabkan kemungkinan ada beberapa hal yang 

tidak sempat dicatat saat wawancara. 

5.2. Saran 

Sebaiknya pada penelitian selanjutnya peneliti bisa mengkaji 

mengenai biaya keselamatan dan kesehatan kerja pada proyek 

konstruksi lain yang lebih kompleks, karena masih banyak yang tidak 

memperhatikan bahwa aspek biaya sangatlah penting dalam suatu 

proyek konstruksi. Dan menggunakan metoda pengambilan data yang 

lebih baik supaya data yang didapatkan lebih lengkap. 

Sebaiknya pelaku konstruksi dan pemerintah lebih memperhatikan K3 

pada proyek dan sebaiknya Biaya K3 dicantumkan secara eksplisit 

dalam Rencana Anggaran Biaya Proyek agar tidak terjadi lepas 

tanggungjawab kontraktor jika terjadi hal-hal yang tidak diinginkan. 


