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ABSTRAK 

Seiring dengan perubahan zaman kecenderungan remaja melakukan 

aktifitas seksual pun meningkat. Jika dibiarkan remaja dapat jatuh pada perilaku 

seksual beresiko dan menyebabkan kehamilan di luar nikah, aborsi dan resiko 

penyakit menular seksual. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 

gambaran pengetahuan ,sikap dan tindakan mengenai perilaku seksual beresiko 

pada siswa SMA Negeri 7 Padang pada tahun 2016. Jenis penelitian yang 

digunakan adalah penelitian deskriptif dengan teknik simple random sampling. 

Penelitian ini dilakukan pada bulan Januari 2016 dengan jumlah responden 

sebanyak 265 orang. Data dikumpulkan menggunakan kuesioner yang terdiri dari 

karakteristik, pengetahuan, sikap dan tindakan. Analisis data dilakukan dengan 

menggunakan statistik deskriptif (univariat). Berdasarkan analisis penelitian 

ditemukan bahwa pengetahuan siswa mengenai perilaku seksual beresiko berada 

pada kategori tinggi yaitu sebanyak 75,1%. Sikap siswa mengenai perilaku 

seksual beresiko ada pada kategori positif yaitu sebanyak 66,8% dan tindakan 

siswa mengenai perilaku seksual beresiko ada pada kategori resiko rendah 65,7 %. 

Sekolah diharapkan untuk meningkatkan lagi pemberian informasi mengenai 

perilaku seksual beresiko dan dampaknya dengan melibatkan Instansi pemerintah 

seperti Dinas Kesehatan dan lembaga kesehatan terkait. 
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       Stroke merupakan salah satu penyakit kronis yang berpengaruh pada kualitas  

hidup pasien dalam berbagai aspek kehidupann 
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ABSTRACT 

 

Along with the change of era a tendency teenagers doing activities 

sexual also increased. If it is left teenagers may fall on sexual behavior risk and 

can couse  pregnancy, abortion and sexually transmitted disease risk. The 

purpose of this research is to find the knowledge, attitudes and action concerning 

sexual behavior risk in SMA Negeri 7 Padang. The kind of research is research 

descriptive used to technique simple random sampling. The study is done at 265 

respondents. Data were collected uses a questionnaire consisting of 

characteristics, knowledge, attitudes and action. Analysis of data conducted using 

descriptive statistics (univariat). Based on analysis of the study found that 

knowledge students about sexual behavior risk being in the high at about 75,1 %. 

The students about sexual behavior risk in the positive there are some 66,8 % and 

action students about sexual behavior risk is at the low risk 65,7 %. Expected to 

the school, nurses and primary health related to actively provide information that 

is right about and reproductive health sex education so students there is no giving 

way sexual behavior risk that could impact on future the students. 

 

Keywords: Sexual behavior risk, teenagers, knowledge, attitude, action  Quality of 

life, Post-stroke, Patient 

Bibliography: 40 (2005-2015)(2000-2015) 

 

 

 

 

 


