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ABSTRAK 

HUBUNGAN PENGETAHUAN, MOTIVASI, DAN PELATIHAN 

CONTRACEPTIVE TECHNOLOGY UPDATE (CTU) PADA  

BIDAN DENGAN PELAYANAN METODE KONTRASEPSI  

EFEKTIF TERPILIH (MKET) DI WILAYAH  

KERJA DINAS KESEHATAN KOTA  

PADANG TAHUN 2019 

 

 

SERLI BAHRI 

 

Metode Kontrasepsi Efektif Terpilih (MKET) adalah metode kontrasepsi 

jangka panjang berupa Intra Uterine Device (IUD) dan implan. Untuk 

meningkatkan pemakaian KB IUD dan implan telah diadakan pelatihan 

Contraceptive Technology Update (CTU) bagi bidan oleh Dinas Kesehatan Kota 

Padang sejak tahun 2011. Namun tetap saja pemakaian kontrasepsi IUD dan 

implan masih di bawah target yaitu 11,24% pada IUD dan 7% pada implan, dan 

belum menunjukkan hasil peningkatkan yang signifikan. Tujuan penelitian ini 

mengetahui hubungan pengetahuan, motivasi, dan pelatihan Contraceptive 

Technology Update (CTU) pada bidan dengan pemberian pelayanan mket di 

wilayah kerja puskesmas Kota Padang tahun 2019. 

Penelitian menggunakan rancangan cross sectional comparative. Populasi 

penelitian adalah semua bidan yang bekerja di puskesmas Kota Padang yang 

melakukan pelayanan kontrasepsi. Sampel penelitian adalah masing-masing 32 

orang bidan yang belum dan sudah pelatihan. Pengumpulan data menggunakan 

kuesioner. Analisa data menggunakan uji chi-square dan regrasi logistik. 

Hasil penelitian ini didapatkan bidan mempunyai tingkat pengetahuan 

yang tinggi sebanyak 62,5%, tingkat motivasi yang kurang sebanyak 59,4%  dan 

bidan melakukan pelayanan MKET 26,6%. Variabel Pelayanan MKET 

berhubungan dengan tingkat pengetahuan (p=0,023), tingkat motivasi (p=0,001), 

dan pelatihan CTU pada bidan (p=0,024).  

Kesimpulan dari penelitian ini adalah terdapat hubungan antara tingkat 

pengetahuan, tingkat motivasi dan pelatihan CTU dilakukan oleh bidan dengan 

pelayanan MKET.  
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THE RELATIONSHIP OF KNOWLEDGE, MOTIVATION AND 

CONRACEPTIVE TECHNOLOGY UPDATE (CTU) TRAINING  

FOR MIDWIVES WITH PROVIDING OF SELECTED  

EFFECTIVE CONTRACEPTIVE METHODS IN  

THE HEALTH SERVICE AREA  

IN PADANG CITY 

 

SERLI BAHRI 

 

Selected Effective Contraceptive Methods (MKET) are long-term 

contraceptive methods in the form of Intra Uterine Device (IUD) and implants. 

Contraception technology update (CTU) training for midwives has been held by 

Padang City Health Department since 2011 to increase the use of KB IUDs and 

implants. However, the use of IUD contraception and implants are still below the 

target of 11.24% in the IUD and 7% implants, and has not shown significant 

improvement results. The purpose of this research to know relations between 

knowledge, motivation, training Contraceptive Technology Update (CTU) on 

midwives and MKET providing in health centre’s work area Padang 2019. 

The study is using comparative cross-sectional design. The study 

population was all midwives who worked at the Padang City Health Center that 

providing contraceptive. Sample is the study was 32 midwives who had not yet 

and had been trained. Collecting data was using questionnaires. 

The results of this study found midwives had high knowledge level 62.5%, 

poor motivation level had poor 59,4% and the midwifery did MKET providing 

26,65. MKET providing variables are related to knowledge (p = 0.023), 

motivation (p = 0.001), and CTU training for midwives (p = 0.024). 

The conclusion of this researh are has relations between knowledge level, 

motivation level and Contraceptive Technology Update (CTU) training by 

midwives with MKET providing. 
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