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Hemodialisa merupakan terapi pengg
dunia. Angka kejadian hem -
Perubahan hidup! pada pas nja di tidk ejahtera, kebutuhan dan
gairah hidup tidak terpe : spesial dan berharga,
sehingga dapat mgmicu str 1enimbulkan kecemasan
dan depresi. Duktingan kelt untukmengatasi masalah
kecemasan dan | depresi.Penelit In uan untuk mengetahui hubungan

ama di sebagian besar negara di
da penduduk di Indonesia.

dukungan keluarga dengan kecerfia$an dz esi pada pasien hemodialisa. Desain
penelitian adalah deskriptif analitik ¢ endekatan. cro ectional. Sampel
dalam penelitian ini adalah pasien hem il dengan teknik
accidental samp .\ an iumlah s ‘/ responden. Data
dikumpulkan dengat enggu ---r- eluarga, kecemasan,

depresi dan analisa data me Lm% asil_penelitian menunjukkan
ada hubungan yang-signi ! p=0/001 dan p=0,017)

dengan dukungarl\kéll@n% \M il hgraep% kepada petugas
pelayanan kesehatan untuk memberikan penman kesehatan dengan metode Focus
Group Disscussion (FGD) terkait bentuk dukungan keluarga untuk memotivasi dan
menurunkan kecemasan dan depresi pada pasien hemodialisa.
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Correlation of Family Support with Anxiety and Depression
In Hemodialysis Patien P dr. M. Djamil Padang

The incidence of emodlaly3|s IS in Indones a. Life changes in
hemodialysis patients becom re not met, it is
difficult to get spécial and igger excessive stressors
that can cause anxiety ang e way to overcome the
problems of anxiéty and de e relationship of
family support with anxiet atients. The study design
was descriptive ahalytic with cro$ in this study was
hemodialysis patients taken by a ing echnlque with a total sample of
138 respondents Data were colln : ionnaire, anxiety,

esults showed a
significant relationship be { i 01 and p = 0.017)
with family suppo ing to the rest s expected that health
care workers will p : gs Group Disscussion
(FGD) method r“d\ : uce anxiety and
depression in hemodia
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