
 

 

BAB 7 

SIMPULAN’DAN SARAN 

 

7.1 Simpulan 

1. Rerata kadar’ trigliserida pada pasien SKA di RSUP Dr. M. Djamil Padang 

adalah 198,35 (60,25) mg/dL. 

2. Rerata kadar sdLDL pada pasien SKA di RSUP Dr. M. Djamil Padang 

adalah 94,51 (23,80) nmol/mL. 

3. Kadar trigliserida memiliki korelasi positif kuat dengan kadar sdLDL pada 

pasien SKA di RSUP Dr. M. Djamil Padang. 

 

7.2 Saran 

Penelitian lebih lanjut berdasarkan pengelompokan faktor risiko 

diperlukan untuk menganalisis korelasi antara trigiserida dengan sdLDL. 

 


