BAB 7
PENUTUP
7.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian tentang hubungan preeklamsia dengan
kejadian berat badan lahir rendah (BBLR) di RSIA Siti Hawa maka dapat
disimpulakan bahwa:

1) Sebagian besar responden melahirkan bayi dengan berat badan lahir
normal.

2) Terdapat hubungan yang bermakna antara preeklamsia dengan kejadian
berat badan lahir rendah (BBLR) di RSIA Siti Hawa.

7.2 Saran
Berdasarkan penelitian, yang telah dilakukan, maka peneliti mengajukan
beberapa saran sebagai berikut:

1) Peneliti selanjutnya diharapakan dapat melakukan penelitian lebih lanjut
mengenai faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian berat badan
lahir rendah (BBLR).

2) lbu hamil. disarankan untuk: memeriksakan kandungannya dengan rutin
terutama yang memiliki risiko tinggi terhadap preeklamsia dan berat
badan lahir rendah (BBLR).

3) Tenaga kesehatan diharapakan dapat memberikan penyuluhan kesehatan
dan konseling tentang faktor risiko terjadinya preeklamsia dan efek yang

dapat terjadi pada janin seperti BBLR.
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