BAB 7
PENUTUP

7.1 Simpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan pada siswa di empat SMA

negeri Kota Padang, maka dapat disimpulkan:

1.

7.2 Saran
1.

Siswa perokok pada penelitian ini sebagian besar: berusia 17 tahun,
jurusan IPA, merokok pertama kali pada usia 14 tahun dengan uang
belanja sebésar Rp.li.OOO — Rp.20.000; dan memilih merokok di
tempat tertutup.

Sebagian besar perokok pada penelitian ini merupakan perokok derajat
sedang.

Sebagian besar perokok pada penelitian ini memiliki tingkat
pengetahuan, sikap, dan tindakan yang baik terhadap perilaku merokok.
Sebagian besar perilaku merokok pada penelitian ini tidak dipengaruhi
oleh faktor keluarga, Kepribadian, dan iklan rokok.

Derajat merokok pada penelitian ini tidak dipengaruhi oleh faktor

keluarga, teman sebaya, kepribadian, dan iklan rokok.

Penelitian ini menemukan bahwa sebagian besar siswa merokok
pertama Kkali~pada usia 14 tahun, maka perlu dipertimbangkan
memasukkan materi bahaya merokok ke dalam kurikulum
pembelajaran sejak SMP.

Pada penelitian selanjutnya perlu pengkajian terhadap faktor-faktor
selain faktor keluarga, teman sebaya, kepribadian, dan iklan rokok yang

mungkin mempengaruhi perilaku merokok.
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