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BAB VII 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan peneliti didapatkan 

hasil: 

1. Lebih dari separuh (51%) responden tidak mengalami ISPA. 

2. Hampir sebagian (42,2%) responden memiliki status gizi baik. 

3. Terdapat hubungan yang bermakna antara status gizi dengan kejadian 

ISPA di wilayah kerja Puskesmas Muara Bungo I tahun 2019. 

 

B. Saran 

1. Bagi Pelayanan Kesehatan 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan bahan masukan 

dan informasi bagi petugas kesehatan untuk lebih meningkatkan 

wawasan dan pengetahuan serta pemahaman tentang penyakit ISPA, 

serta dapat dijadikan bahan dalam perencanaan program pengendalian 

ISPA pada balita. 

2. Bagi Instansi Pendidikan 

Penelitian ini dapat memberikan masukan ilmu yang berguna dan 

sebagai bahan pembelajaran dan memperkaya ilmu pengetahuan dari 

hasil penelitian. 
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3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian ini diharapkan sebagai tambahan referensi 

perpustakaan, sebagai bahan dasar penelitian selanjutnya tentang 

kejadian ISPA pada balita, seperti melakukan pendidikan kesehatan 

terkait pencegahan ISPA pada balita dengan menggunakan media yang 

mudah dimengerti responden sehingga dapat menambah pengetahuan 

responden dalm mencegah balita terkena penyakit ISPA. 

 


