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ABSTRAK 

 

FAKTOR – FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KEJADIAN 

PERDARAHAN POSTPARTUM PADA IBU BERSALIN  

DI WILAYAH KERJA DINAS KESEEHATAN  

KABUPATEN MERANGIN 

 

 

Deffi Uprianti Bakri 

 

Penyebab kematian ibu terbesar yaitu perdarahan, lebih dari separuh 

jumlah seluruh kematian ibu terjadi karena perdarahan postpartum. Perdarahan 

postpartum juga disebabkan oleh beberapa faktor risiko yaitu umur, jumlah 

paritas, jarak antar kelahiran, riwayat persalinan sebelumnya, lama partus, lama 

lepasnya plasenta, anemia, pengetahuan ibu, perilaku ibu, kunjungan ANC. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor-faktor  yang berhubungan 

dengan kejadian perdarahan postpartum. 

Penelitian ini menggunakan metode analitik restropektif dengan 

pendekatan Case Control Study terhadap 58 ibu yang bersalin di wilayah kerja 

dinas kesehatan Kabupaten Merangin yang terdiri dari kasus dan control. Sampel 

dipilih secara simple random sampling. Analisis dari hasil uji statistik 

menggunakan uji Chi-Square untuk dapat menyimpulkan adanya hubungan dua 

variabel bermakna atau tidak bermakna. 

Hasil uji chi square menunjukkan terdapat hubungan yang bermakna 

antara umur(p: 0,001, OR: 3,63; CI: 1,686-7,843), paritas (p: 0,000, OR: 5,971; 

CI: 2,658-13,413), jarak kelahiran (p: 0,000, OR: 5,388; CI: 2,433-11,933), 

riwayat persalinan (p: 0,001, OR: 3,610; CI: 1,679-7,763), riwayat anemia (p: 

0,000, OR: 4.249; CI: 1,950-9,258) dan pengetahuan (p: 0,003, OR: 3,109, CI: 

1,457-6,634) dengan kejadian  perdarahan  post partum. Selanjutnya, paritas 

merupakan faktor yang paling dominan berhubungan dengan kejadian perdarahan 

post partum dengan nilai Exp(B) : 16.112. 

Kesimpulan penelitian ini yaitu ibu hamil dengan paritas berisiko akan 

meningkatkan kejadian perdarahan postpartum, oleh karena itu  diharapkan 

kepada tenaga kesehatan untuk dapat meningkatkan penyuluhan kepada 

masyarakat tentang keluarga berencana dengan jumlah  yang aman untuk 

persalinan berikutnya. 

 

Kata Kunci : Perdarahan postpartum, faktor penyebab  



37 
 

Fakultas Kedokteran Universitas Andalas Padang 

 

ABSTRACT 

 

FACTORS  RELATED TO THE INCIDENCE OF POSTPARTUM 

BLEEDING IN MATERNITY MOTHERS  IN THE WORKING  

AREA OF MERANGIN DISTRICT HEALTH OFFICE 

 

 

Deffi Uprianti Bakri 

 

 

The biggest cause of maternal mortality is bleeding, more than half the 

total number of maternal deaths occurs due to postpartum bleeding. Postpartum 

bleeding is also caused by several risk factors i.e. age, number of parity, the 

distance between births, history of previous labor, old Partum, prolonged release 

of placenta, anemia, mother's knowledge, maternal behavior, visit ANC. The 

Research Objectives are  to figure out the factors related to the incidence of 

postpartum bleeding. 

This research uses a method of analytical methods with the Case Control 

Study approach of 58 mothers who maternity in the work area of Merangin 

District health Office consisting of cases and Control. Samples were selected by 

simple random sampling. Analysis of statistical test results using the Chi-Square 

test to conclude the relationship between two or no meaningful variables. 

The Chi square test results show there is a meaningful relationship 

between age (p: 0.001, OR: 3.63; CI: 1,686-7,843), Parity (p: 0.000, OR: 5.971; 

CI: 2,658-13,413), Birth distance (p: 0.000, OR: 5.388; CI: 2,433-11,933), 

Maternity history (p: 0.001, OR: 3.610; CI: 1,679-7,763), a History of anemia (P: 

0.000, OR: 4,249; CI: 1,950-9,258) and knowledge (P: 0.003, OR: 3.109, CI: 

1,457-6,634) with the occurrence of post partum bleeding. Furthermore, parity is 

the most dominant factor associated with the incidence of post partum bleeding 

with the value EXP (B): 16.112. 

The conclusion of this research is that pregnant women with a risky parity 

will increase the incidence of postpartum hemorrhage, therefore expected to 

healthcare personnel to be able to improve education to the public about family 

planning with a safe amount. 
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