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BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A.  Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan mengenai hubungan dan sikap 

ibu tentang stimulasi dini dengan perkembangan bahasa pada anak 

prasekolah diwilayah kerja Puskesmas Padang Pasir Kota Padang tahun 

2019, dapat diambil kesimpulan sebagai berikut : 

1. Lebih dari sebagian respoden ibu (93,5%) memiliki pengetahuan yang 

tinggi tentang stimulasi dini perkembangan bahasa anak. 

2. Lebih dari sebagian responden ibu (53,3%) memiliki sikap yang positip 

terhadap stimulasi dini perkembangan bahasa anak prasekolah. 

3. Lebih dari sebagian responden anak (77,6%) memiliki perkembangan 

bahasa yang normal. 

4. Terdapat hubungan yang bermakna antara tingkat pengetahuan ibu 

tentang stimulasi dini dengan perkembangan bahasa anak prasekolah di 

Wilayah Kerja Puskesmas Padang Pasir dengan p value = 0,006 (<0,05). 

5. Terdapat hubungan yang signifikan antara sikap ibu tentang stimulasi 

dini dengan perkembangan bahasa anak prasekolah di Wilayah Kerja 

Puskesmas Padang Pasir Kota Padang dengan  p value = 0,000 (<0,05). 
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B. Saran 

1. Bagi Tenaga Kesehatan 

Diharapkan puskesmas khususnya dalam bidang kesehatan ibu dan anak 

dapat lebih aktif dalam menjalankan program kegiatan deteksi 

perkembangan bahasa anak serta memberikan intervensi dan pendidikan 

kesehatan tentang stimulasi dini yang sesuai untuk setiap tahap 

perkembangan anak agar perkembangan anak yang mengalami 

keterlambatan perkembangan bahasa dapat ditingkatkan. 

2. Bagi Responden 

Diharapkan setelah dilakukannya penelitian ini dapat menjadi tambahan 

pengetahuan untuk ibu agar lebih memperhatikan stimulasi dini yang 

diberikan untuk meningkatkan perkembangan bahasa pada anak.  

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan dari hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai dasar awal 

untuk penelitian lanjutan dibidang yang sama dengan meneliti variabel 

lain sehingga didapatkan informasi yang lebih luas dan lengkap.  


