BAB 7

PENUTUP

7.1 Kesimpulan

7.2

1. Kadar CTX-1 serum pada pasien artritis reumatoid aktivitas ringan adalah 1,13

(0,1 - 11,74) ng/ml sedangkan pada pasien artritis reumatoid aktivitas sedang berat adalah
6,26 (0,56 - 34,69) ng/ml.

Kadar TNF-a serum pada.pasien ’artritis reumatoid aktivitas ringan adalah 28,93 (12,20 -
191,27) pg/ml sedangkan pada pasien artritis reumatoid aktivitas sedang berat adalah
135,46 (14,72 - 358,68) pg/ml.

Kadar IL-1 serum pada pasien artritis reumatoid aktivitas ringan adalah 11,06 (5,12 -
39,8/7) pg/ml sedangkan pada pasien artritis reumatoid derajat sedang berat adalah 14,57
(5,12 - 153,38) pg/ml.

Kadar CTX-1 serum lebih tinggi secara bermakna pada pasien artritis reumatoid aktivitas
sedang berat dibandingkan dengan pasien artritis reumatoid aktivitas ringan

Kadar TNF-a serum lebih tinggi secara bermakna pada pasien artritis reumatoid aktivitas
sedang berat dibandingkan dengan pasien artritis reumatoid aktivitas ringan

Kadar IL-1 serum lebih tinggi secara bermakna pada pasien artritis reumatoid aktivitas

sedang berat dibandingkan dengan pasien artritis reumatoid aktivitas ringan.
Saran

Perlu dipertimbangkan pemeriksaan CTX-1, TNF-a dan IL-1 untuk menilai aktivitas

penyakit pasien artritis reumatoid.
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