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BAB VII

KESIMPULAN DAN SARAN

A. KESIMPULAN

Dari analisis Univariat dan bivariat dapat disimpulkan sebagai berikut:

1. Hasil penelitian di ruang rawat bedah di ruang rawat bedah RSTK III Dr

Reksodiwiryo Padang menunjukan bahwa lebih dari separoh responden

71,1%, mempersepsikan perilaku caring perawat baik dalam

menjalankan asuhan keperawatan.

2. Lebih dari separuh 57,1% responden pre operatif di ruang rawat bedah di

ruang rawat bedah RSTK III Dr Reksodiwiryo Padang memiliki tingkat

kecemasan ringan.

3. Ada hubungan bermakna antara perilaku caring perawat terhadap tingkat

kecemasan pasien pre operatif di ruang rawat bedah RSTK III Dr

Reksodiwiryo Padang.

B. SARAN

1. Bagi Rumah Sakit

Hasil penelitian ini bisa dijadikan acuan untuk meningkatkan pelayanan di

rumah sakit terutama di ruang rawatatan, yang mampu memberi

pelayanan yang baik bersikap caring kepada pasien pre operatif terutama

pada pasien pre operatif laparatomi yang membutuhan support, dan pada



2

pihak manajemen rumah sakit untuk menetapkan kebijakan dalam bentuk

surat keputusan mengenai perilaku caring sebagai salah satu kompetensi

wajib yang dimiliki semua staf dengan cara adanya pelatihan bagaiman

berprilaku kepada pasien terutama kepada perawat yang 24 jam bersama

pasien, serta pemenuhan tenaga kesehatan sesuai dengan standard yang

berlaku

2. Instansi Pendidikan

Hasil Penelitian ini diharapkan dapat menjadi informasi dan menambah

pengetahuan dan pengembangan ilmu keperawatan lebih lanjut,

khususnya dalam hal member asuhan keperawatan yang diberikan kepada

setiap pasien mau pun keluarga yang memakai konsep caring.

3. Penelitian Selanjutnya

Hendaknya hasil penelitian ini bisa dijadikan acuan atau masukan untuk

penelitian selanjutnya mengenai pengaruh perilaku caring terhadap

bebean kerja, maupun terhadap tingkat stress perawat.


