
 

 

 

BAB VII 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

1. Karakteristik pasien CAP yang dirawat di RSUP Dr. M. Djamil Padang 

adalah sebagian besar laki-laki dengan usia rata-rata 53 tahun dan 

komorbid terbanyak adalah keganasan. 

2. Derajat pneumonia pada pasien CAP yang di rawat di RSUP Dr. M. Djamil 

berdasarkan PSI adalah risiko tinggi 

3. Derajat pneumonia pada pasien CAP yang di rawat di RSUP Dr. M. Djamil 

berdasarkan CURB 65 adalah risiko sedang 

4. Derajat pneumonia pada pasien CAP yang di rawat di RSUP Dr. M. Djamil 

berdasarkan expanded CURB 65 adalah risiko sedang 

5. Berdasarkan subgroup PSI derajat pneumonia terbanyak adalah risiko 

tinggi dengan luaran meninggal 52,9%, sub grup CURB 65 derajat 

pneumonia terbanyak adalah risiko sedang dengan luaran terbanyak 

meninggal dan prolong stay masing-masing 37,2%, dan sub grup expanded 

CURB 65 derajat pneumonia terbanyak adalah risiko sedang dengan luaran 

terbanyak meninggal dan prolong stay yaitu34,95. 

6. Expanded CURB 65 lebih baik dalam memprediksi luaran hasil pengobatan 

pasien CAP yang di rawat di RSUP Dr.M.Djamil Padang dibandingkan PSI 

dan CURB 65 

B. Saran 

1. Expanded CURB 65 dapat dipertimbangkan sebagai metode untuk 

menentukan derajat keparahan CAP yang dirawat dan mengambil 

keputusan perawatan pada pasien. 

2. Perlu dilakukan penelitian multisenter untuk mendapatkan level evidence 

yang lebih baik 


