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ABSTRAK 

Latar Belakang 

Buku KIA merupakan kumpulan materi standar penyuluhan yang digunakan untuk mengetahui 

adanya masalah kesehatan ibu dan anak. Peran kader berpengaruh terhadap pemanfaatan buku 

KIA  meskipun masih terdapat peran yang belum dilaksanakan dengan maksimal dalam 

membantu pemanfaatan buku KIA. Selain kader kehadiran tokoh masyarakat juga memberikan 

pengaruh terhadap keberhasilan program posyandu. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

hubungan tingkat dukungan kader dan tokoh masyarakat dengan pemanfaatan buku KIA oleh 

ibu balita di wilayah binaan Fakultas kesehatan masyarakat. 

 

Metode Penelitian 

Penelitian ini menggunakan desain cross sectional dengan jumlah sampel 332 orang. Sampel 

dipilih menggunakan teknik purposive sampling. Analisis menggunakan uji Chi-square dengan 

CI (Confidence Interval) 95%, dan (ɑ=0,05).  

 

Hasil Penelitian 

Hasil penelitian menunjukkan 49,4% ibu balita tidak memanfaatkan buku KIA, sebanyak 41,3% 

kader yang mempunyai tingkat dukungan yang kurang dan 26,8% tokoh masyarakat mempunyai 

dukungan yang kurang. Hasil analisis bivariat diperoleh hubungan yang bermakna antara tingkat 

dukungan kader dengan pemanfaatan buku KIA (p-value <0,05), dan nilai POR = 2,96, artinya 

tingkat dukungan kader yang baik 2,96 kali memberikan pengaruh pada pemanfaatan buku KIA 

yang dimanfaatkan daripada dukungan kader yang kurang. Ada hubungan yang bermakna antara 

tingkat dukungan tokoh masyarakat dengan pemanfaatan buku KIA (p-value <0,05), dan nilai 

POR = 4,58, artinya tingkat dukungan tokoh masyarakat  yang baik 5,58 kali memberikan 

pengaruh pada pemanfaatan buku KIA yang dimanfaatkan daripada dukungan tokoh masyarakat 

yang kurang. 

Kesimpulan 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah kurang dari setengah ibu balita yang tidak memanfaatkan 

buku KIA, tidak lebih dari separoh kader mempunyai tingkat dukungan yang baik dan 

hampir sepertiga tokoh masyarakat mempunyai dukungan yang rendah terhadap 

pemanfaatan buku KIA. Ada hubungan bermakna antara tingkat dukungan kader dengan 

pemanfaatan buku KIA. Ada hubungan bermakna antara tingkat dukungan tokoh masyarakat 

dengan pemanfaatan buku KIA. Ibu balita diharapkan dapat memanfaatkan buku KIA dengan 

baik. 

 

Daftar Pustaka : 56 (2002 – 2018) 

Kata Kunci : Pemanfaatan buku KIA. Tingkat dukungan kader. Dukungan tokoh 

masyarakat. 
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ABSTRACT 

Background 

The MCH Handbook is a collection of standard education materials that are used to identify 

maternal and child health problems. The role of cadres influences the use of MCH books, 

although there are still roles that have not been carried out maximally in helping the use of MCH 

books. In addition to the cadres the presence of community leaders also had an influence on the 

success of the posyandu program. This study aims to determine the relationship between the 

level of support of cadres and community leaders with the use of MCH books by mothers of 

children under five in the fostered area of the Faculty of public health. 

 

Research methods 

This study used a cross sectional design with a sample of 332 people. Samples were selected 

using a purposive sampling technique. The analysis used Chi-square test with CI (Confidence 

Interval) 95%, and (ɑ = 0.05). 

 

Research result 

The results showed that 49.4% of mothers of children under five did not use the MCH handbook, 

41.3% of cadres had less support levels and 26.8% of community leaders had less support. The 

results of the bivariate analysis obtained a significant relationship between the level of cadre 

support and the use of the MCH book (p-value <0.05), and the POR value = 2.96, meaning that a 

good level of cadre support 2.96 times had an influence on the use of the MCH book utilized 

rather than lacking cadre support. There is a significant relationship between the level of support 

of community leaders with the use of the MCH handbook (p-value <0.05), and the POR value = 

4.58, meaning that a good level of support of community leaders 5.58 times has an influence on 

the use of the MCH handbook that is utilized rather than the lack of support from community 

leaders. 

 

Conclusion 

The conclusion of this study is that less than half of mothers of children under five who do not 

use MCH books, no more than half of cadres have a good level of support for the use of MCH 

books, and nearly one third of community leaders have low levels of support for the use of MCH 

books. There is a significant relationship between the level of cadre support and the use of the 

MCH handbook. There is a significant relationship between the level of support of community 

leaders and the use of the MCH handbook. Mothers of children under five are expected to make 

good use of the MCH handbook. 
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