BAB VII

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan peneliti tentang pengaruh

pendidikan kesehatan dengan media permainan monobani terhadap

pengetahuan dan sikap anak laki-laki dalam mencegah kekerasan seksual pada

anak di SD 43 Sungai Sapih kecamatan Kuranji, maka hasil penelitian tersebut

dapat disimpulkan sebagai berikut:

1.

Terjadi peningkatan pengetahuan anak setelah diberikan pendidikan
seksual terlihat dari nilai tengahnya sebelum diberikan pendidikan adalah
6,00 kemudian setelah diberikan pendidikan kesehatan nilai tengah
pengetahuan anak menjadi 8,50.

Terjadi peningkatan sikap anak setelah diberikan pendidikan seksual
terlihat dari nilai tengahnya sebelum diberikan pendidikan adalah 5,0
kemudian setelah diberikan pendidikan kesehatan nilai tengahnya menjadi
8,00.

Terdapat pengaruh yang bermakna pendidikan kesehatan dengan media
monobani tentang pencegahan kekerasan seksual pada anak laki-laki
terhadap peningkatan pengetahuan anak dengan nilai p=0,000.

Terdapat pengaruh yang bermakna pendidikan kesehatan dengan media
monobani tentang pencegahan kekerasan seksual pada anak laki-laki

terhadap peningkatan sikap anak dengan nilai p=0,000.
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B. Saran

1. Ilmu Keperawatan
Hasil penelitian ini dapat diaplikasikan oleh perawat dalam
memberikan pendidikan kesehatan pada anak laki-laki sebagai upaya
promotive dalam melakukan pencegahan kekerasan seksual pada anak.
2. Intitusi Pendidikan
Pendidikan kesehatan ini dapat dijadikan sebagai masukan dalam
materi tambahan disekolah, sebagai alternatif bentuk peran serta sekolah
dalam upaya pencegahan kekerasan seksual pada anak.
3. Peneliti selanjutnya
Hasil pelitian ini dapat diteruskan dengan menambah populasi,
jumlah sampel, karakteristik sampel dan memodifikasi media permainan
yang digunakan dalam penelitian. Pendidikan kesehatan dapat melibatkan

guru, sehingga dapat diberikan secara berkelanjutan.



