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BAB VII

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan tujuan penelitian, rumusan hipotesis, hasil penelitian dan

pembahasan yang telah dikemukakan, maka penelitian ini dapat disimpulkan:

1. Rata - rata (mean) kesiapsiagaan-menghadapi bencana sebelum diberikan
pendidikan benéaha édaléh 11.58 dengan. standar deviasi 1.905, skor
terendah adalah 9 dan skor tertinggi 16.

2. Rata — rata (mean) kesiapsiagaan menghadapi bencana sesudah diberikan
pendidikan bencana adalah 12.70 dengan standar deviasi 1.597, skor
terendah adalah 11 dan skar tertinggi 17.

3. Berdasarkan uji T Dependen, didapat nilai p value 0.000, yang artinya
terdapat = pengaruh pendidikan bencana terhadap kesiapan lansia

menghadapi bencana.

B. Saran
1. Bagi Tempat Penelitian
Hasil penelitian inidiharapkan dapat menjadi pedoman bagi lansia agar
mampu mengambil tindakan atau langkah-langkah untuk menyelamatkan
diri jika terjadi gempa.
2. Bagi Institusi Pendidikan
Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan untuk meningkatkan

kualitas mata kuliah keperawatan bencana terutama ketika memberikan
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pendidikan kesehatan termasuk diantaranya pemberian penyuluhan tentang
bencana, agar saat pemberian penyuluhan tersebut mahasiswa harus
memperhatikan situasi dan kondisi masyarakat sehingga apa yang
diharapkan dapat tercapai sesuai harapan.

Bagi Peneliti

Hasil penelitian ini memberikan pelajaran bagi peneliti agar peneliti
memperhatikan hal-hal antaralain- materi penyuluhan, durasi waktu
penyuluhan, intorl‘asi. dah artikulasi serté bahasa agar materi yang
diberikan dapat dipahami oleh lansia.

Bagi peneliti selanjutnya

Hasil penelitian menenjukkan hasil yang belum maksimal untuk itu agar
peneliti selanjutnya dapat menambahkan metode pendidikan selain dengan
penyuluhan dan ceramah dapat juga ditambahkan dengan metode mitigasi

serta menggunakan metode audio visual.



