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ABSTRAK 

 

IBNU ABDILLAH F, 1310811006. Jurusan Sosiologi, Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu 

Politik Universitas Andalas. Judul Skripsi: Praktik Sosial Perilaku Seksual 

Pranikah Dikalangan Remaja Di Kota Payakumbuh. Pembimbing I Dr. Jendrius, 

M.Si dan Pembimbing II Dra. Dwiyanti Hanandini, M.Si.  

 

Penelitian ini dilatarbelakangi dengan adanya praktik sosial perilaku seksual 

pranikah di Kota Payakumbuh dimana remaja melakukan aktivitasnya sendiri untuk 

melakukan perilaku seksual pranikah walaupun dimana tetap ada nilai-nilai atau norma-

norma yang mengikat didalamnya. Tujuan penelitian ini adalah 1) mengidentifikasi aspek 

stuktur yang mengekang (constraining) terhadap praktik sosial perilaku seksual pranikah 

dikalangan remaja di Kota Payakumbuh. 2) Mengidentifikasi aspek struktur yang 

mendukung (enabling) terhadap praktik sosial perilaku seksual pranikah dikalangan 

remaja di Kota Payakumbuh. Maka dari itu untuk memahami permasalahan ini, peneliti 

menggunakan teori strukturasi yang dikemukakan oleh Anthony Giddens. Penelitian ini 

menggunakan metode kualitatif dengan tipe penelitian deskriptif. Pengumpulan data 

dilakukan dengan wawancara mendalam, teknik self disclosure. 

 

Faktor constraining dan enabling terhadap praktik sosial perilaku seksual pra nikah 

di Kota Payakumbuh ditemukan ada lima struktur constraining terhadap perilaku seksual 

beresiko yaitu: 1). Struktur agama 2). Nilai”belum siap menjadi ibu” 3). Pacar tak 

bertanggung jawab 4). Malu hamil diluar nikah 5). Larangan berpacaran oleh keluarga. 

Sedangkan struktur enabling terhadap perilaku seksual pra nikah dikalangan remaja ada 

lima yaitu: 1). Adanya tempat yang aman untuk melakukan hubungan seks 2). Kondisi 

keluarga broken home 3). Praktik aborsi 4). Nilai”buah jatuh tak jauh dari pohonnya” 5). 

Tidak ada kontrol orang tua. 
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ABSTRACT 

 

IBNU ABDILLAH F, 1310811006. Department of Sociology, Faculty of Social and 

Political Sciences, Andalas University. Thesis Title: Premarital Sexual Behavior 

Social Practices Among Adolesscents In the City Of Payakumbuh. Supervisor I Dr. 

Jendrius, M.Sc and Supervisor II Dra. Dwiyanti Hanandini, M.Sc. 

 

This research is motivated by the social practices of premarital sexual behavior in 

Payakumbuh City where adolescents carry out their own activities to engage in premarital 

sexual behavior even though there are still binding values or norms in it. The purpose of 

this study is 1) to identify aspects of the structure that is restraining (constraining) the 

social practices of premarital sexual behavior among adolescents in the City of 

Payakumbuh. 2) Identifying the structural aspects that support (enabling) the social 

practices of premarital sexual behavior among adolescents in the City of Payakumbuh. 

Therefore to understand this problem, researchers use the structuration theory put forward 

by Anthony Giddens. This research uses a qualitative method with descriptive research 

type. Data collection is done by in-depth interviews, self-disclosure techniques 

. 

Factors constraining and enabling social practices of premarital sexual behavior in 

the City of Payakumbuh found there are five structures of constraining to risky sexual 

behavior, namely: 1). Religious structure 2). Value "not ready to be a mother" 3). 

Girlfriends are not responsible 4). Embarrassed pregnancy outside of marriage 5). 

Prohibition of dating by family. While the enabling structure of premarital sexual 

behavior among adolescents there are five, namely: 1). Having a safe place to have sex 

2). Broken home family condition 3). Abortion practice 4). Value "fruit does not fall far 

from the tree" 5). There is no parental control. 
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