
 

 

BAB VII 

PENUTUP 

 

Berdasarkan  hasil penelitian yang telah dilakukan tentang Faktor yang 

berhubungan dengan Kepatuhan Pasien terhadap Pelaksanaan Perawatan Post 

Operasi Katarak di RSUD Prof. DR. MA. Hanafiah SM Batusangkar Tahun 2016, 

maka dapat diambil kesimpulan dan saran sebagai berikut: 

A. Kesimpulan             

1. Sebagian besar pasien  berpengetahuan rendah  di RSUD Prof. DR. MA. 

Hanafiah SM Batusangkar Tahun 2016.                

2. Lebih dari separoh  pasien bersikap negatif  di RSUD Prof. DR. MA. 

Hanafiah SM Batusangkar Tahun 2016.        

3. Lebih dari separoh  pasien tidak mendapatkan dukungan keluarga di RSUD 

Prof. DR. MA. Hanafiah SM Batusangkar Tahun 2016. 

4. Sebagian besar   pasien tidak patuh dalam perawatan Post Operasi Katarak 

di RSUD Prof. DR. MA. Hanafiah SM Batusangkar Tahun 2016. 

5. Terdapat hubungan bermakna antara pengetahuan dengan kepatuhan dalam 

perawatan post operasi katarak di  RSUD Prof. DR. MA. Hanafiah SM 

Batusangkar. 

6. Terdapat hubungan bermakna antara sikap dengan kepatuhan dalam 

perawatan post operasi katarak di  RSUD Prof. DR. MA. Hanafiah SM 

Batusangkar.  



 

 

7. Terdapat hubungan bermakna antara dukungan keluarga dengan kepatuhan 

dalam perawatan post operasi katarak di  RSUD Prof. DR. MA. Hanafiah 

SM Batusangkar. 

B. Saran 

1. Bagi  RSUD Prof. DR. MA. Hanafiah SM Batusangkar 

Diharapkan kepada pimpinan RSUD Prof. DR. MA. Hanafiah SM 

Batusangkar melalui kepala ruangan Mata agar dapat meningkatkan 

program pemberian edukasi kesehatan dan motivasi  yang akan diberikan 

oleh perawat tentang perawatan mata post operasi sehingga pengetahuan, 

sikap dan kepatuhan pasien meningkat dengan cara memberikan leaflet pada 

setiap pasien pulang.   

2. Kepada Keluarga Pasien  

Disarankan kepada keluarga pasien yang mempunyai anggota yang 

mempunyai anggota yang menjalani operasi katarak untuk memberikan 

dukungan yang baik kepada pasien sehingga pasien mematuhi cara 

perawatan post operasi dengan benar. 

 

 


