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ABSTRAK 

Skripsi ini menjelaskan tentang perjalanan seorang tokoh perempuan yang 

merupakan tokoh silat tua yang beraliran silat tua gunung di Padangpanjang. 

Inyiak Upiak Palatiang yang merupakan seorang tokoh perempuan yang berasal 

dari Padangpanjang kelahiran 01 Juli 1903, ia merupakan Maestro silat 

Minangkabau. Permasalahan yang dikaji yaitu peranan Inyiak Upiak Palatiang 

dalam perkembangan silat di Sumatera Barat, kiprah Inyiak Upiak Palatiang 

didalam memperkenalkan kesenian silat tua di Sumatera Barat, kemudian prestasi 

dan karya apa yang didapatkan Inyiak Upiak Palatiang dalam persilatan. Inyiak 

Upiak Palatiang merupakan tokoh silat perempuan yang mempertahankan salah 

satu kesenian silat yang berasal dari Minangkabau. Dengan prestasi yang dimiliki 

ia dinobatkan sebagai Maestro silat di Sumatera Barat dan memiliki pengaruh 

besar dalam dunia persilatan.  

Metode yang digunakan dalam penulisan ini adalah metode sejarah yang 

terdiri dari empat tahap, yaitu heuristik, kritik, interpretasi dan historiografi. 

Pengumpulan data dilakukan melalui studi pustaka dan penelitian lapangan. Studi 

pustaka dan kearsipan digunakan untuk mendapatkan data tertulis yang berkaitan 

dengan topik penelitian. Studi lapangan yang dilakukan dengan cara 

mewawancarai pihak-pihak keluarga, murid-murid dan orang-orang yang dekat 

dengan Inyiak Upiak Palatiang. Sumber dan informasi yang diperoleh dari studi 

pustaka dan wawancara di kritik lalu di interpretasikan, kemudian dilakukan 

penulisan Biografi tokoh dan historiografi tahap paling akhir dalam penelitian 

sejarah.  
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